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情報BOX
NAGATA INFOMATION BOX10月

記号の見方
☎…電話　Ⓕ…FAX　　…Eメール
問…問い合わせ

三原さん、奥田あかねさん、日本
ケミカルシューズ工業組合 青年
部会、株式会社マルハン
ありがとうございました。

善意銀行（7月分・順不同・敬称略）

第379回サロンコンサート
日時
場所
出演

曲名

料金
申込
問
☎
Ⓕ

10月18日(水)12:20～12:50
区役所7階区民ギャラリー
庄司優歌(ソプラノ)
西口淑子(ピアノ)
私のお父さん(プッチー二)
落葉松
(作詞:野上彰、作曲:小林秀雄)
無料
不要
市総合コールセンター
0570-083330または333-3330
333-3314

ボラカフェ～ビギナーズ～
日時
場所
定員

料金
申込

問
☎
Ⓕ

10月11日(水)10:30～11:30
長田ボランティアルーム
(区役所4階社会福祉協議会内)
10名(先着)
無料
氏名、連絡先を記入し☎、
Ⓕか 　で問へ
長田ボランティアセンター
574-2408
574-2427
nagatavc@aqua.famille.ne.jp

神戸市立博物館
連携特別講演会

「古地図からみる江戸時代の
日本のかたち」
江戸時代の人々がみていた
日本のかたちはどのようなも
のだったのか、同時代に作ら
れた地図から探ります。
10月28日(土)10:30～12:00
長田区文化センター本館 講習室3
永山未沙希（神戸市立博物館
学芸員）
24名
無料
9月25日(月)9:00より長田区
文化センター窓口または電話
にて受付（先着順）
長田区文化センター
643-2431
643-4350

演題

日時
場所
講師

定員
料金
申込

問
☎
Ⓕ

親子の学び教室

対象

日時
場所

定員
料金
申込
問
☎
Ⓕ

幼児(概ね1～３歳まで)と
その保護者
10月13日(金)10:30～12:00
長田区文化センター
4階･文化教室
10組(先着)
無料
☎かⒻまたは直接問へ
長田区あじさい講座事務室
643-2436
643-0471

詳細はこちら▶

2歳児～大人を対象とした”おはなし
会“などを開催。

しんながた図書館だより

問
☎
Ⓕ

新長田図書館
691-1600
691-2181

映画「心の傷を癒すということ」を上映。

長田区戦没者遺族慰安会

対象
日時
場所
料金
申込

問
☎
Ⓕ

区内在住の戦没者遺族
11月9日(木)14:00～16:30
ピフレホール
無料
長田区遺族会に加入していな
い場合は10月13日(金)まで
に☎で問へ
※区遺族会会員は申込不要
区保健福祉課
579-2311(内408)
579-2343

子 育 て
じどうかん☆

よーせてなかよしひろば
対象
日時

場所
定員

料金
問
☎
Ⓕ

乳幼児親子
10月24日(火)10:30～11:30
(10:00～受付)
区役所7階大会議室
なし(遊びのコーナーは人数
を限る場合があります)
無料
区社会福祉協議会
511-4277
574-2427

お 知 ら せ

保護者が就労や病気などで
保育を必要とする乳幼児

①10月20日(金)～11月30日(木)
②12月1日(金)～2024年2月14日(水)
※①の選考後の空き状況に応じて
②の追加選考を実施
※先着順ではありません。余裕を
もってお申込みください。

対象

区役所5階2番 区保健福祉課
※第一希望の保育所・保育園
が別の区にある場合は、該当
区の区役所へ
区保健福祉課こども福祉担当
579-2311
(内線411～413、422)

窓口

問
☎

保育所・保育園の
来年度の入所・入園申込が

始まります
2024年4月から区内の保育所・保育
園・認定こども園(朝から夕の利用)・
地域型保育(小規模保育など)の利
用希望者は、申請書(下記窓口また
は市ホームページで入手可能)を窓
口へ提出してください。

申込期間

ながた☺☺（にこにこ）マルシェ
「スイミー」

日時

場所
問

☎
Ⓕ

①10月6日(金)10:30～13:30
②10月20日(金)10:30～13:30
①新長田合同庁舎1階
②長田区役所芝生広場
しんながた障害者相談支援
センター
611-8860
611-8861

区内にある障がい者支援事業所の自
主製品の販売会があります。

催 し

レクリエーション講座
区内でボランティア活動をし
ている人・団体
10月30日(月)13:30～15:30
区役所7階大会議室
50名(先着)
無料
氏名、連絡先を記入し☎、
Ⓕか　 で問へ
区社会福祉協議会
511-4277
574-2427
nagatavc@aqua.famille.ne.jp

対象

日時
場所
定員
料金
申込

問
☎
Ⓕ

西市民病院「糖尿病教室」
対象

日時
場所
定員
料金
申込
問

☎
Ⓕ

血糖値が高い人やそのご家
族など
11月10日(金)14:00～15:00
長田公民館
30名（先着）
無料
10月10日(火)からメールで問へ
神戸市立医療センター
西市民病院総務課
576-5251
576-5358
w_nishi_somuka@kcho.jp

講 演・講 習

寄付できるもの
・常温保存できる未開封の食品
・賞味期限がR5.12.1以降のもの
・成分またはアレルギー表示のあるもの
寄付できないもの
・酒類（みりん、料理酒は可）
・手作りのもの
・日本語表記のないもの

フードドライブ
ご家庭で余っている食品をお持
ちください。必要とする福祉団体
等へ寄付します。
日時

場所

10月23日(月)～28日(土)
9:00～21:00
10月29日(日)9:00～17:30
兵庫県立神戸生活創造セン
ター（新長田合同庁舎1階）

問

☎
Ⓕ

兵庫県神戸県民センター
県民交流室
647-9107
642-1010

長田で活躍している人の記事は
こちら(区公式note)▶

シン・ナガタ写真展2023

日時

場所
料金
問
☎
Ⓕ

10月2日(月)～27日(金)
7:00～23:00
大橋地下道
無料
市総合コールセンター
0570-083330または333-3330
333-3314

長田の魅力である「人」に焦点を当
てた写真展。長田で活躍している人
や新長田周辺の写真を通して、長田
の魅力を再発見しませんか？
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行政相談
兵庫行政評価事務所 　☎331-9096
日時／10月10日(火)13:00～15:00　場所／区役所3階 3番窓口
※申し込み不要、先着順

問

成年後見制度の利用手続き相談室
区社会福祉協議会　 ☎511-4277　Ⓕ574-2427
日時／10月27日（金）13：30～15：30　場所／区役所4階社会福祉協議会
※状況により、電話相談等に変更する場合があります

問

スマホ相談窓口(予約優先)
株式会社ベイエリア 　☎251-7307　Ⓕ261-2361
受付時間／9:00～17:00（平日）
日時／毎週木曜（祝日除く） 9:00、9:30、10:00、10:45、11:15(各回30分)
場所／区役所３階303会議室　定員／10名（先着）

問

税務相談
近畿税理士会長田支部　 ☎747-0588
日時／10月5日(木)13:00～16:00(要予約)　場所／(公社)長田納税協会

問

＃8900（ハヤクオーエン）ひきこもり相談会
神戸ひきこもり支援室 　☎#8900または☎361-3521
　 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp
日時／10月3日(火)、17日(火)、11月7日(火) 13:30～、15:00～　
場所／区役所2階相談室　定員／1日2組まで（先着・要予約）

問

長田区エンジョイランニング大会参加者募集！

KOBE TOKIWA 健康ふれあいフェスタ 参加無料

神戸市スポーツ推進委員長田区連絡会
神森会長にお話しを伺いました。

長田区保健だより 10月1日～11月15日

区役所での健診など

健康相談・栄養相談（予約制）
行事名 実施日・時間 場所

乳幼児健診 4カ月(4～5カ月頃案内)、9カ月
1歳6カ月(1歳7カ月頃案内)、3歳(3歳3～6カ月頃案内)
対象者には個別でご案内を送付します。

相談員 随時

10月19日(木) 15:00～16:30
10月4日(水)、11月2日(木)10:00～11:30 

10月24日(火)9:00～11:00
5階

5階

6階

医　師
精神保健福祉相談
（予約制）

無料

◯問区保健福祉課　☎579-2311　Ⓕ579-2344
市に気象警報が発表されている場合、中止の可能性があります。　
申

※石綿（アスベスト）による健康不安がある人

その他のけんしん・検査
（上記の集団健診会場であわせて実施）

結核健診
（胸部X線撮影）

肝炎ウイルス検査

風しん抗体検査
骨粗しょう症検診

前立腺がん検診

40歳以上で検査を受けたことがない人

クーポンをお持ちの人（本人確認書類が必要）

満40歳以上の男性・満18歳以上の女性

50歳以上の男性に推奨

1,000円

1,000円
1,500円

集団健診とセット
単独受診

健診・検査名 対象 料金
満15歳以上で受診機会のない人

無料

予約不要 単独受診可

市けんしん案内センター（土日祝除く）　☎262-1163　Ⓕ262-1165問

各 種 相 談 無料

申し込みはこちら

区役所法律相談
市総合コールセンター 　☎333-3330　Ⓕ333-3314
日時／毎週木曜12:00～16:00（祝休日除く）※1人20分程度
場所／区役所3階 3番窓口　定員／20名（先着・要予約）

問

11月25日(土) 8:15～12:00
西代蓮池公園
小学1～6年生
9月20日(水)から11月2日(木)までに
右記二次元コードから詳細をご確認の上
お申込みください。
市総合コールセンター
0570-083330または333-3330
333-3314

日時
場所
対象
申込

問
☎
Ⓕ

詳細はこちら▶

お話の
詳細はこちら▶

集団健診（後期高齢者・神戸市国民健康保険加入者の健康診査）

問診、身体計測、血圧測定
尿・血液検査（必要に応じて追加検査あり）

検査内容 実施日・時間 場所
10月12日(木)9:15～11:00
１１月１日(水)9:15～11:00

10月17日(火)9:15～11:00

区役所6階

10月20日(金)9:30～11:15
１１月２日(木)9:30～11:15

長田区文化
センター3階

無料 予約制

対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入の人
②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者
　（受診券は4～5月に発送しています）

申込 兵庫県予防医学協会 予約受付センター（土日祝除く）　
☎871-7758　Ⓕ871-8048

問 市けんしん案内センター（土日祝除く）　
☎262-1163　Ⓕ262-1165

※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせ下さい
※39歳以下の方については受診要件があります。市ホームページをご確認ください
※生活保護受給者、特定中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

神戸けんしんWEB
予約サイト

丸山コミュニ
ティーセンター

神戸市スポーツ推進委員
長田区連絡会
神森 美佐代さん

サッカー、卓球、体操などさまざまなス
ポーツの専門分野で活躍している私た
ちスポーツ推進委員が、区民の皆さん
に体を動かす楽しさを知ってもらえるよ
うな活動を行っています。11月のエン
ジョイランニング大会は私たちも企画
から関わり準備しています。皆さんのご
参加をお待ちしています。

10月8日(日)10:30～15:00
(受付14:30終了)
神戸常盤大学(長田区大谷町2-6-2)
当日は無料送迎バスが運行します。
健康チェック、各種測定、オーラルフレイルチェック、
あそびの広場、白バイ・消防車がやってくる、炊き出しなど
神戸常盤大学
611-1821

日時

場所

内容

問
☎

健康をテーマにした、子どもから高齢者の方ま
で、皆さんに楽しんでいただけるイベントです。

詳細はこちら▶

料金 無料

643-4361Ⓕ
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発行 / 長田区 〒653-8570 長田区北町3-4-3
☎(078)579-2311　FAX (078)579-2301　MAIL nagata@office.city.kobe.lg.jp
受付時間　8:45～17:15　
※毎週木曜は19:45まで(引越しに関する手続きや証明書発行など一部の業務)

（2023年9月1日現在）長田区の姿
人口 93,258人 / 世帯数 50,598世帯
面積 11.36k㎡

こちらからも、情報発信しています！

HP Instagram Facebook

秋 おでかけ
見て、食べて、遊ぼう！

長田の秋は、食と文化あふれるイベントが目白押し。
このまちならではの味覚を楽しむもよし。歴史や伝統を堪能するもよし。

おでかけして、心地よい季節を満喫しましょう！

おやつはべつばら 長田まつり
第20回
長田神社＆商店街のお祭り！

鉄人28号の足元がビアガーデンに

新長田若松公園 鉄人広場

鉄人ビアピクニック
10月 土毎週
11:00～17:00(雨天中止)

11:00～17:00
(雨天時は六間道５丁目商店街にて開催)

16:30～20:30(雨天決行)

9:30～15:00頃(雨天決行)
10月22日 日

第６回
くにづかリボーンマルシェ

家族で楽しめる食＆野菜直売会

大正筋商店街 中の町
（アスタくにづか3番館4番館）

10月13日 14日金 土

アジアの光がまちを彩る

ふたば学舎
大正筋商店街、KICC前

KOBEランタン縁日

沖縄の食＆文化を満喫！
大迫力のエイサーパレードも！

新長田若松公園 鉄人広場
大正筋商店街

琉球祭
日10月15日

10 14 28土 土～

の

長田神社前商店街、長田神社

土14　 11:00～ ステージイベント

おみこしパネル展や子ども向けクイズラリー、
もちつき体験など商店街あげてのお祭りです！

問 長田神社前商店街振興組合
☎ TEL：078-691-2914

長田の

イベ
ントも

Check！新長
田駅周辺の


