
今春、港町・神戸のシンボル「神戸ポートタワー」が生
まれ変わって帰ってきます。耐震補強や設備の老朽化
対策に加え、展望歩廊や屋外テラスが新設され、回転
フロアを活かしたカフェ&バーがオープン予定です。

※パースはイメージであり、今後の設計および関係機関との協議により
　変更となる場合があります。

2023年12月26日撮影

ここが変わります！

展望歩廊
これまで一般の方
が上がることのでき
なかった屋上から、
みなと神戸の景色
が360度一望できる
ようになります。

今さら聞けない

神戸ポートタワーの

どうして赤色？

なぜこんな形？

いつできた？

見えやすくするためです。
当初はシルバー1色のイメージで計画を進めていましたが、
当時の航空法によって変更を余儀なくされました。またシル
バーでは曇りの日は見えにくいという意見もあり、山の緑、
空と海の青に鮮やかで美しく映える赤が採用されました。

和楽器の鼓をイメージしています。
「神戸のシンボルになるユニークなタワーを」という目標の
もと、日本古来の「鼓」をイメージした鋼管パイプ構造が選
ばれました。鼓を長くしたような双曲面構造の美しい外観
と独特のパイプ構造を持ち、その優美さから「鉄塔の美
女」と呼ばれています。

1963年に開業しました。
ロッテルダム（オランダ）の港を一望できる「ユーロ
マスト」からヒ
ントを得て建設
され、開業は
1963年。総工費
は当時で約4.5
億円でした。 
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◀最新情報はこちら
ReNew! The KOBE PORT TOWER

中央区の姿

人口／148,964人　世帯数／93,913世帯　面積／28.99㎢

　市総合コールセンター ナビダイヤル 　0570-083-330 または 　333-3330 　333-3314

中央区役所　〒651-8570（住所不要） 神戸市中央区東町115
受付時間／8：45～17：15 毎週木曜は19：45まで（一部窓口）  　335-7511（代） 　335-7469（代）
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神戸ポートタワーは第15回日本建築
学会賞、 建築業協会優良建築賞（BCS賞）、照明
学会照明普及会賞など多くの受賞歴があって、
2014年12月には国の登録有形文化財にも登録
されているもめ！

ぷらす



かもめんビュー

少し前だけど、ぼくのインスタグラムのフォロワー
さんの数が4,000人を超えたもめ！！！
みんな本当にありがとうもめ！これからもどんどん
中央区のイベント情報や、おすすめスポットなど
を紹介していくから、ぜひみんなフォローしてほ
しいもめ♪

多文化交流カフェを開催します

日 時
場 所
定 員
申込期間
申込方法

それぞれの国のお茶やお菓子を楽しみな
がら、外国の文化に触れ合ってみませんか？
ぜひ楽しいひとときをお過ごしください♪
※進行・お話しは日本語で行います。

3月3日（日）13：30～16：00（受付13：00）
中央区役所8階
50名（応募多数の場合は抽選）
1月24日（水）9：00～2月19日（月）17：00
右記二次元コードより、イベントページにて必要事項を
ご入力ください。

申込・イベント▲
詳細はこちら　

第2回中央区歴史まちあるき

内 容
日 時
定 員

対 象
参加費
申込期間

中央区の歴史をテーマに、まち歩きを開催
します。講師（道谷卓氏）の説明を聞きなが
ら区内を散策して、中央区の歴史を学び、
魅力を再発見しましょう！

元町・神戸周辺コース ～港町の歴史を巡る～
3月2日（土）9：30～12：30
25名
※長距離を歩くコースのため、小学生以上の参加を推奨します。

神戸市中央区に在住・在勤・在学の方
500円（小学生以下は無料）
2月8日（木）10：00～2月19日（月）17：00

申込・イベント▲
詳細はこちら　 詳細はこちら▶

護身術についてはこちら▶

ふれあい中央カーニバル2024
ステージ出演者募集

日 時
場 所

応募資格

出演時間

応募方法

募集締切

今年の「ふれあい中央カーニバル」のステージを盛り上げてくれる出演
者を募集します。

4月20日（土）11：00～16：00 ※順延なし

東遊園地（加納町6-4）
※日時・場所については変更になる可能性があります。

神戸市中央区在住・在勤・在学いずれかの団体または中央区内で活動
している団体
1団体15分（舞台転換を含む）
※時間厳守。出演時間帯は事務局で調整します。

二次元コードより申込書をダウンロードして郵送・　 ・　 で　 へ
※募集要項を必ず確認してください。申込多数の場合は事務局で選考します。

２月15日（木）【必着】

神戸まつり中央区協賛会事務局（中央区地域協働課内）
〒651-8570 神戸市中央区東町115番地
　 335-7469　  chuomachi_jigyou@office.city.kobe.lg.jp

　 

中央区文化センター　 381-7899　 381-7114

2024年度（令和6年度）市県民税の申告・相談

日時
場所

インターネットや郵送での申告のほか、下記の日程で対面申告・相談を
受付しています。

2月21日（水）～2月26日（月） ※平日のみ　9：00～11：30／13：15～17：00
区役所8階会議室 ※新長田合同庁舎でも3月15日（金）まで対面受付

HAPPY VALENTINE WITH MUSIC !
ROMANTIC CONCERT

日時
場所
料金

透明感のあるソプラノ歌手の歌声をヴァイオリン＆ピアノにのせてお届けします♬

～痴漢などの犯罪被害から身を守るために～
防犯グッズで被害防止

危険を感じたら防犯ブザーや防犯笛を鳴ら
し、音で犯人を撃退しましょう。いざというと
きに、カサやカバンなど身近な物を使って被
害を防ぐことができます。警視庁の「Degi 
Police（デジポリス）」や大阪府警の「安まち
アプリ」など各府県警の防犯アプリには痴漢
撃退等の機能がついているものもあります。

生田警察署　 333-0110
葺合警察署　 231-0110
神戸水上警察署　 306-0110

2月10日(土)16：00～18：00
中央区文化センター１階多目的ルーム
一般2,500円／学生1,500円
販売は　 窓口、　 、二次元コードより

申告コールセンター　 600-9996　 647-9560 
　 

インターネット申請

「Ｉnstagramフォロワー4,000人達成」

■地域のイベント情報を
　好評配信中！

ためまっぷ中央

■かもめんがまちの
　魅力を発信！@kobe_chuo
Instagram
神戸市中央区(かもめん)

中央区
公式SNS
アカウント

Public Relations
Magazine “CHUO”

記号の見方
　問い合わせ 　電話 　内線 　FAX 　メール 　無料 　　申込不要 　先着順 　抽選

中央区役所・中央区社会福祉協議会 335-7511代表番号 （オペレーターに内線番号をお伝えいただくとスムーズです）
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健診会場であわせて実施　※単独受診は予約不要、当日申し込み可。

イベント

ボランティアスキルアップ講座�
「2023年のこどもの本　紹介と展示」

日時 3月8日（金）10：30～12：00
場所 中央図書館2号館3階 閲覧室2
対象 神戸市内で読書ボランティアに

携わっている方
定員 30名
申込 市イベント申込サイト
  2月14日（水）10：00～
  29日（木）17：00

ボランティア入門講座�
受講生募集
中央区でボランティア活動を始めたい
方を対象にボランティアの基礎知識や
心構えについてのミニ講義と簡単なボ
ランティア体験を実施します。
日時 2月16日（金）14：00～15：30
  ※毎月実施
場所 区役所5Fボランティアルーム
定員 5名（申込多数の場合は抽選）
申込 2月15日（木）までに下記 へ

区社会福祉協議会
 中央区ボランティアセンター
 333-4422 333 333-4421

「生田川さくらまつり2024」
の開催を中止します
例年春に生田川公園で開催していた「生
田川さくらまつり」を、今年は中止します。

●乳幼児健診
対象者には個別でご案内を送付します。転入者や案内が届いていない方は へ。

区保健福祉課 482・391・372 335-6644

●すくすく赤ちゃんセミナー（育児・栄養・歯科） 予約制
対象 おおむね6か月児（４か月健診時に案内）
日時 2月13日（火）13：15～

区保健福祉課 313・391 335-6644

●後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査 予約制 〔2月1日～3月31日〕
対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者
 ②30・40歳以上の神戸市国民健康保険加入者（受診に必要な受診券は、郵送しています）
※神戸市国民健康保険加入者以外の方は、各医療保険者にお問い合わせください。
※30歳健診の実施期間は2月末までです。

神戸市けんしん案内センター 262-1163 262-1165
　電話受付時間8：40～17：00（土・日・祝日と年末年始12/29～1/3を除く）
予約先 兵庫県予防医学協会 871-7758 871-8048
検査内容 問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
方法 事前に予約し、健康保険証と受診券などを持参

※39歳以下の人については、市ホームページをご確認ください。
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者の方は、
　区生活支援課が受診券を交付します。 申込はこちら▶

お知らせ

マイナンバーカードの出張受付�
窓口へのお越しが難しい方向けにご自
宅（住民票住所）への訪問による出張
申請・交付受付（郵送受取手続き）サー
ビス（有料再交付は対象外）を実施し
ます。ご予約は1週間前まで、お電話に
より受付。（完全予約制）
対象住所 ①港島中町②脇浜海岸通・脇浜町
開催日 ①2月8日（木）②2月20日（火）

神戸市マイナンバーカード
 コールセンター
 600-2910 862-3890

神戸税務署の
確定申告会場のお知らせ
会場では、スマートフォンやパソコンを
利用した申告書の作成を推奨しています。
※スマホ等からe-Taxを利用すれば、ご自

宅から申告書の作成・送信が可能です！
日時 2月16日（金）～3月15日（金）9時～16時

（土・日・祝日を除く。2月25日（日）は実施）
場所 神戸サンボーホール（浜辺通5-1-32）

※上記の期間、神戸税務署の庁舎内に
は確定申告会場を設けておりません。
神戸税務署 391－7161

 6773-5400（大阪国税局）

親子の学び教室（中央区）�
日時 3月7日（木）10：30～12：00
場所 中央区文化センター９階・和室
対象 幼児（概ね１歳から３歳まで）とその保護者
申込 電話、FAX、申込先へ直接来庁・来館

中央区あじさい講座事務室
 945-7925 945-7854

中央図書館からの�
お知らせ
対象 ①④⑤3歳～小学生
  ②③0歳～3歳の子供と保護者
① たんぽぽおはなし会
日時 2月10日（土）15：00～15：30
② おひざのうえおはなし会
日時 2月17日（土）15：00～15：30
③ 絵本おたのしみ会
日時 2月23日（金・祝）11：00～11：30
④ おはなし会
日時 2月24日（土）15：00～15：30
⑤ かみしばいの会
日時 3月2日（土）15：00～15：30

三宮図書館からの
お知らせ
●おはなし会
対象 幼児～小学生（第２土曜日のみ

0～2歳の子どもと保護者）
日時 毎週土曜15：00～15：30
場所 三宮図書館

321-5015 326-5614

子育て

キャプテンタワー君命名式

ピンクリボンフェスティバル

ポートタワー50周年

開業時

鯉のぼ
り

みなと
こうべ

海上花
火大会

ポート
タワー

開業

阪神・淡
路大震

災後

神戸ポートタワーが誕生したのは1963年の
こと。およそ60年に渡り神戸の皆様に愛さ
れてきました。

日　　程 受付時間 会　　場
2月6日（火） 9：15～11：00 港島ふれあいセンター

2月11日（日・祝） 9：30～11：15 中央区文化センター11階
2月23日（金・祝） 9：30～11：15 中央区文化センター11階

2月27日（火） 9：30～11：15 中央区文化センター11階
3月8日（金） 9：30～11：15 中央区文化センター11階

3月18日（月） 9：30～11：15 中央区文化センター11階

健診・検査名 対　象　者 自己負担金
胸部X線健診（結核健診）※ 満15歳以上で受診機会のない人　＊1年1回
肝炎ウイルス検査 40歳以上（2024年3月末時点）で検査を受けたことのない人
風しん抗体検査 風しんクーポンをお持ちの人　＊本人確認書類必要
骨粗しょう症検診 満40歳以上の男性、満18歳以上の女性 1,000円

※上半身はボタン・金具のついた服は脱いでいただき、薄手の無地シャツ一枚で撮影します。
※石綿（アスベスト）による健康不安がある人はぜひご利用ください。

2月1日～3月31日

各種相談

種　類 実施日・時間/場所 申込・問い合わせ

市民法律相談
7人・ 予約制

日時 水曜13：00～16：00
場所 区役所6階

申込 相談希望日の前週木曜から当日
14：00までに二次元コードより

行政相談 日時 2月27日（火）14：00～16：00
場所 区役所6階

兵庫行政評価事務所
 331-9096 333-7919

心配ごと相談 日時 2月13日（火）13：30～15：30
場所 区役所5階 区社会福祉協議会

 428 333-4421成年後見制度相談 日時 2月22日（木）13：30～15：30
場所 区役所5階

ひきこもり相談会
予約制

日時 2月5日（月）・19日（月）・3月4日（月）・
18日（月）

 13：30～16：00
場所 区役所5階

申込 前日までに へ
神戸ひきこもり支援室

 361-3521
 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp

子育て相談 日時 月～金曜8：45～17：30
場所 区役所5階

区保健福祉課
 394・392 335-6644

健康・栄養相談
予約制

日時 2月7日（水）・3月6日（水）
 9：00～11：00
場所 区役所3階

区保健福祉課
 360 335-6644

精神保健福祉
相談（医師）
予約制

日時 2月7日（水）・14日（水）・3月6日（水）・
13日（水）の15：30～17：00

 2月27日（火）12：30～13：30
 3月29日（金）13：00～14：00
場所 区役所5階

区保健福祉課
 369 335-6644

スマホ相談窓口
各12～16名・ 予約制

日時 2月より以下の日時で実施
 毎週①水曜、②木曜（祝休日除く）
 ①10：00～17：15（各回30分・60分）
 ②10：00～17：30（各回60分）
場所 区役所8階

申込 電話
株式会社ベイエリア

 251-7307 261-2361
 9：00～17：00（平日）

市総合コールセンター（年中無休 8：00～21：00）　の記載のない記事の問い合わせは

（0570）083-330 333-3330 333-3314ナビダイヤル 電話番号 F　A　X
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