
あなたも
ジェネリック医薬品に
替えてみませんか？

神戸市国民健康保険

お薬の効き目はそのままで、
こんな工夫をしています！

1 2

成分量の
バリエーションを
増やして使いやすく

3
お薬の

色や形を変えて
わかりやすく

4

お薬の
味やにおいを変えて

飲みやすく

5 他にも患者さんが管理しやすいよう
工夫されているお薬があります。

1錠ずつに切っても、
何の薬かがわかる。

もう割らなくて
いい！

水なしで
飲めるね

これなら
飲み込める！

苦い

錠剤の大きさを
小さくして飲みやすく

飲めた

お薬包装シートに
薬剤名を表示

目薬

冷所保存 常温保存

ABC

ABCABC

ABCABC

ABCABC

ABCABC

ABCABC

錠剤を液状や口の中で
噛みくだいて溶かし
飲みやすく

苦味の成分を
コーティング



出典：神戸市「国民健康保険中央会の集計」
　　  兵庫県・全国「厚生労働省ホームページ」

ジェネリック医薬品は徐々に普及しています

オーソライズド・ジェネリックは、一般的に「原薬、添加物、製造方法」等が先発医薬品
と同一のジェネリック医薬品です。すべてのジェネリック医薬品にあるわけではありま
せんが、ジェネリック医薬品が不安とお思いの方でも安心してご利用いただけます。

ジェネリック医薬品に変更するには

医師や薬剤師に
相談してみましょう。

薬の効能、副作用等の説明を
きちんと受けてくださいね。

医師 薬剤師ジェネリックに
変えたいんだけど…？

安心してお使いいただけます
ジェネリック医薬品の使用で
未来の医療を守りましょう

豆知識

ジェネリック医薬品は、法令に基づく厳しい審査を受けて開発・製造・販売されており、
その品質保証基準は先発医薬品と同じですので、安心してお使いいただけます。

ジェネリック
医薬品

承認!
先発医薬品との同等性を確認！

溶出試験規格試験 生物学的
同等性試験 安定性試験

ジェネリック医薬品とは
「ジェネリック医薬品（後発医薬品）」は、一般的に先発医薬品
の特許が切れた後に製造・販売されるお薬です。

神戸市国民健康保険における令和3年1月時点
でのジェネリック医薬品使用割合は数量ベースで
79.8％となっており、兵庫県は81.2％、全国で
は82.0％となっています。
ジェネリック医薬品は非常に多くの皆様にお使いい
ただいています。

今、国民医療費が年々増加しており、医療保険制度を維持
するための負担が増加しています。患者さん一人ひとりが
ジェネリック医薬品を使用することは、自己負担の軽減だけ
でなく、将来の世代にその負担を先送りしないことにつな
がります。

0

60

70

80

90

100

全国兵庫県神戸市

ジェネリック医薬品使用割合

(％)

79.8% 81.2% 82.0%

そんなに
使われてるんだ!!

もし、神戸市国民健康保険に加入するみなさまが
ジェネリック医薬品に切り替えられるものを全て変更した場合、
約15.8億円の医療費の軽減が見込めます。

●イメージ

仮定 現実の姿 仮定
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億円

※令和２年度の調剤レセプトより試算しております。
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先発医薬品より安くて、
家計にやさしい
お薬の価格は5割程度、
中にはそれ以上お得になる場合も！

1.

飲み薬以外も変更可能
「飲み薬」だけではなく、
「目薬」「ぬり薬」「シップ薬」なども
変更できます。

3. そんな時は「お試し調剤」
短期間だけの処方もOK。
試して合わなければ、
元の薬に戻せます。

4.

先発医薬品と同等の
効き目と安全性
国による厳しい審査を受け、
承認されています。

2.

まずは試してみたい!


