


 

 

 

 

お住まいの地域 
名称 

窓口開所時間 
電話番号 

所在地 FAX 番号 

平野町、楠谷町、梅元町、矢部町、 
五宮町、神田町、馬場町、上祇園町、 
下祇園町、上三条町、下三条町 

兵庫平野 
あんしんすこやかセンター 月～金 

9:00～18:00 
（12/30～1/3 を
除く） 

078-574-4812 

下三条町 8-20 078-574-4813 

烏原町、天王町、湊山町、雪御所町、 
山王町、千鳥町、都由乃町、石井町、 
大同町、北山町、氷室町、 
熊野町 1・2 丁目、夢野町 1・2 丁目、 
菊水町 1～5 丁目、湊川町 1～4 丁目 

みなとがわ 
あんしんすこやかセンター 月～土 

9:00～17:00 
（祝日、12/29
～1/3 を除く） 

078-521-9138 

菊水町 5-2-3 078-521-9177 

荒田町、東山町、西上橘通、西橘通、 
福原町、西多聞通、新開地 1・2 丁目、 
中道通 1 丁目（1・2 番）、 
水木通 1 丁目（1～3 番） 

荒田 
あんしんすこやかセンター 月～土 

8:30～17:30 
（12/31～1/3 を
除く） 

078-511-1900 

荒田町 1-10-5 
グランドプラザ神戸 101 078-511-4311 

新開地 3～6 丁目、湊町、佐比江町、 
大開通 1～7 丁目、塚本通 1～6 丁目、 
羽坂通、三川口町、永沢町、西柳原町、 
門口町、兵庫町、西出町（阪神高速以西） 

新開地 
あんしんすこやかセンター 

月～金 
8:45～17:15 
第 1 土 
8:45～12:15 
（祝日、12/29
～1/3 を除く） 

078-577-1445 

大開通 1-1-1 
神鉄ビル 10 階 078-577-1441 

里山町、鵯越筋、清水町、小山町、 
滝山町、熊野町 3～5 丁目、鵯越町、 
菊水町 6～10 丁目、 
夢野町 3・4 丁目、湊川町 5～10 丁目 

夢野の丘 
あんしんすこやかセンター 月～金･第１土 

9:00～17:30 
（祝日、12/29
～1/3 を除く） 

078-521-1308 

菊水町 10-40 
兵庫在宅福祉センター内  078-521-1433 

会下山町、大井通、松本通、上沢通、 
下沢通、中道通 1 丁目（1・2 番を除く）・
2～9 丁目、水木通 1 丁目（1～3 番を除
く）・2～10 丁目、大開通 8～10 丁目、 
塚本通 7・8 丁目、駅前通 

中道 
あんしんすこやかセンター 月～土 

9:00～17:30
（1/1 を除く） 

078-575-9300 

中道通 6-1-33 
特別養護老人ホーム 
ラグナケア中道 1 階 

078-575-7791 

東出町、西出町 1・2 丁目（阪神高速以東）、 
七宮町、鍛冶屋町、島上町、船大工町、本町、 
磯之町、南仲町、西仲町、神明町、西宮内町、 
北逆瀬川町、東柳原町、築地町、中之島、 
出在家町、切戸町、南逆瀬川町、入江通、 
小河通、須佐野通、松原通、浜崎通、駅南通、 
芦原通、明和通、御所通、和田山通 

キャナルタウン 
あんしんすこやかセンター 月～土 

9:00～18:00 
（1/1 を除く） 

078-681-1515 

駅南通 5-1-2 
高齢者総合福祉施設 
モーツァルト兵庫駅前 6 階  

078-681-6780 

今出在家町、和田崎町、三石通、上庄通、
和田宮通、笠松通、小松通、遠矢町、 
御崎本町、浜山通、遠矢浜町、材木町、 
御崎町、吉田町、浜中町、金平町、高松町 

浜山 
あんしんすこやかセンター 

9:00～17:30 
（12/31～1/1 を
除く） 
※日祝は不定休
あり 

078-671-8731 

浜中町 1-16-18 
浜山高齢者介護支援
センター内 

078-671-8732 
 

高齢者に関するさまざまな相談を受け、必要な支援につなげます。 
あんしんすこやかセンターの職員は、保健・介護・福祉の資格を持つ専門職です。 
安心してご相談ください。お住まいの地域によって、担当が決まっています。 

あんしんすこやかセンター(地域包括支援センター)は、 
高齢者の相談窓口です。 


