
月曜日

グループ名 種目 活動時間

バドミントンソフトA バドミントン 14時～16時

毛筆・ペン習字 毛筆・ペン習字 14時～16時

火曜日

グループ名 種目 活動時間

秋桜 和裁 12時～14時

卓球B 卓球 14時～16時

バドミントンソフトB バドミントン 18時～21時

水曜日

グループ名 種目 活動時間

フライングエンジェルズ バドミントン 9時30分～12時

ピグミンA バドミントン 12時～14時

茶道なぎさ 茶道 10時～15時(月1回)

木曜日

グループ名 種目 活動時間

家庭バレーボール バレーボール 14時～16時

ハッピーニットふきあい 編み物 10時～12時(月2回)

金曜日

グループ名 種目 活動時間

卓球A 卓球 9時30分～12時

フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 14時～16時(月1回)

土曜日

グループ名 種目 活動時間

囲碁ボール 囲碁ボール 10時～12時

山桜 和裁 14時～16時

ピグミンB バドミントン 14時～16時

令和6年4月1日現在

登録グループ一覧表


