
○検討に関する項目（案） 

 

（小学校・特別支援学校） 

・小学校・特別支援学校における食育の推進 

 （学校給食を通じた食育の推進・食育における家庭との連携） 

・小学校・特別支援学校給食の内容の充実 

 （郷土料理、行事料理、季節料理、外国料理を通じた学習、健

康増進［カミカミ献立など］、食習慣の形成、栄養の確保など） 

・学校給食の情報発信 

 

（中学校） 

・中学校における食育の推進及び喫食率の向上に向けた給食内容

の抜本的な魅力化 

・体格や運動量、嗜好など個人差が大きい成長期にある中学生の

望ましい食生活・食習慣の形成 

（学校・家庭との連携による食育の推進など） 

・利用者ニーズを踏まえた給食内容の魅力化及び給食利用におけ

る利便性の向上 
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