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掲載している行事は12月1日現在の予
定ですので、変更される場合があります。
詳細は、各地域福祉センターまでお問い
合わせ下さい。

次のページに続きます。

●ゆうゆう喫茶
26日(火) 10:00～11:30

●健康体操（３B体操）
（要申込）
11日(月) 10:30～11:30

●ふれまち新年のつどい
場所：鶴甲小学校校庭
1月13日(土) 9:30～13:00

鶴 甲
【住所】鶴甲２-１０-１

（鶴甲小学校内）
【TEL】８２２－８７０９

ふれまちの行事
ふれまちの行事は各地域福祉

センターで開催しています。

（要申込）は各地域福祉センターへ
岩屋ふれまち ふれあい喫茶

（トライやる・ウイークに協力）

●ふれあい喫茶
10日(日) 10:00～12:00

●ふれあい絵画教室
（要申込 人数制限有16名まで）
4日(月)、18日(月)
9:30～11:30

●囲碁ボール（要申込）
11日(月)、25日(月) 
10:00～12:00

●輪投げ（要申込）
7日(木)、21日(木)
13:30～15:30

●映画会
「はなちゃんのみそ汁」
2日(土) 14:00～16:00

●映画音楽会
10日(日) 10:00～12:30

●コーラス（要申込 30名まで）
12日(火)、26日(火)
10:00～11:30

●DVD音楽鑑賞会
23日(土) 13:30～15:00

六 甲
【住所】八幡町４-８-２８

【TEL】８０２－３１０４

●お餅つき
17日(日) 10:00～11:30

●子育てサークル(要申込人数制限あり)
4日(月) 10:00～12:00

●ふれまちコーラス（要申込）
18日(月) 10:00～12:00

●パソコン教室 （要申込８名まで）
13日(水) 14:00～16:00

●摩耶のんびり自習室
小学５・６年生、中高生対象
2日(土)、9日(土) 18:00～20:00
9日はクリスマス特別映画大会

●摩耶歴史勉強会(要申込・当日参加可)
3日(日) 10:00～12:00

摩 耶 【住所】天城通３-３-７
【TEL】８０１－２０５９

●エコバザー
場所：篠原北町公園
2日(土) （雨天3日(日)）
10:00～12:00

●サロンひととき
19日(火) 10:00～11:30

●輪投げ
4日(月) 13:30～15:00

●囲碁ボール
11日(月) 13:30～15:00   

●ダーツ
18日(月) 13:30～15:00

●防災訓練（炊き出し訓練）
1月5日(金) 10:00～12:30

篠 原
【住所】篠原北町２-２-３７
【TEL】８０１－５６２７

●ふれあいサロン
11日(月) 9:30～11:00

●子育てサークル（スマイル）
8日(金) 10:30～11:30

●折紙教室
4日(月) 10:00～12:00 

●ふれあい健康麻雀
14日(木)、21日(木)
13:30～16:30

●フレンドリー愛唱会
15日(金) 13:30～15:00

●元気いきいき体操
18日(月) 10:00～11:00

成 徳
【住所】備後町１-３-１

（成徳小学校内）

【TEL】８２２－６２１１

●わいわい喫茶(人数制限有20名まで)
20日(水) 10:30～12:45

●カラオケ
5日(火)、12日(火)、19日(火)
13:00～15:00

●囲碁・将棋
6日(水)、13日(水)、20日(水)
13:00～15:00

●えんがわサロン
18日(月) 13:00～15:00

●太極拳
8日(金)、22日(金)
10:00～11:30

●ワイワイストレッチ
15日(金) 14:00～15:00

●ラジオ体操 場所：西灘西公園
毎週水・金曜日 9:00～10:00
（12月22日まで）

西 灘
【住所】都通３-２-３

（灘南部自治会館）
【TEL】８８１－７８０１

●ふれあい喫茶
23日(土) 13:00～15:00

●子育てサークル（プリプリ）
（要申込）

1日(金) 10:30～11:30

●カラオケ
18日(月) 13:30～15:30

●唱歌の会
12日(火) 13:30～14:30

王 子
【住所】中原通７-５-１
【TEL】８８１－９５８７

●子育てサークル（マリンキッズ）
（要申込）

15日(金) 10:00～11:30

●３B体操
6日(水)、13日(水)、20日(水) 
10:00～11:30 

灘
【住所】千旦通１-５-２
【TEL】８７１－６８３７



●障害者週間事業「なだびとぴあ２０２３」
5日(火)～7日(木) 10:00～16:00
場所：JR六甲道構内、灘区役所1階、

グランド六甲1階
問合せ：なだ障害者相談支援センター

Tel 882-7013

地域福祉センターの詳細な情報は

灘区地域福祉センターの紹介 検索

区 内 の イ ベ ン ト

【住所】新在家南町３-２-２５
【TEL】８８２－５９５５

●新在家祭（新在家フェスティバル）
場所：妙善寺（新在家南町4-16-6）
2日(土) （雨天3日(日)）
13:00～16:00

●コーラス（要申込）
8日(金)、15日(金)
13:30～15:30

●ヨーガ教室（要申込）
9日(土)、16日(土) 、23日(土)
13:30～15:00

●健康体操会
19日(火) 13:30～15:00

●おりがみ教室
7日(木) 13:30～15:30

●映画会
「妻への家路」
17日(日) 13:30～

●おしゃべり喫茶
17日(日) 12:00～14:00

新在家

●もちつき大会
３日(日) 9:00～14:00

●ふれあい喫茶
5日(火)、19日(火)
10:00～12:00

●囲碁・将棋同好会
4日(月)、11日(月)、18日(月)
13:00～16:00

●パソコン教室（要申込）
8日(金)、21日(木)
13:30～15:00

●書道教室（要申込）
13日(水) 13:30～15:00

●映画会
5日(火)、19日(火)
14:00～16:00

●健康教室（要申込）
6日(水)、20日(水)
13:30～15:00

●神大喫茶
9日(土)、23日(土)
13:30～15:30

なぎさ
【住所】摩耶海岸通２-３-４
【TEL】８７１－６１２２

●ふれあい喫茶
7日(木) 10:00～11:30

●子育てサロン（百鳥の会）
18日(月) 10:30～11:30

●カラオケ
1日(金)、8日(金)、
15日(金)、22日(金)
12:30～15:30

●つくしんぼの会（健康体操）
21日(木) 13:30～15:30

●ひまわりの会（女性料理教室）
（要申込12名まで）
19日(火) 10:00～12:00

●囲碁ボール
5日(水)、19日(水)
9:30～11:30

●ふれあい交流会（要申込）
21日(木) 10:30～12:00

●書道教室（要申込20名まで）
9日(土)、23日(土)
10:30～12:00

●折紙教室（要申込20名まで）
2日(土)、16日(土)
10:30～11:30

【住所】楠丘町４-１-１６
【TEL】８５４－０４８１高 羽

●ふれあい喫茶
14日(木) 10:00～12:00

●子育てサークル（いわっ子サークル）
（要申込）

12日(火) 10:30～11:30

●さをり織り教室 （要申込）
12日(火) 、26日(火)
13:30～15:30

●健康体操（要申込）
場所：岩屋青年会館
20日(水) 10:00～11:30

岩 屋
【住所】岩屋北町2-5-３

【TEL】８８１－４９１８

●ふれあい喫茶
20日(水) 13:30～15:00

●子育てサロン
15日(金) 10:30～11:30

●囲碁・将棋ふれあいサロン
6日(水) 13:30～15:30

●健康音楽体操 （要申込15名まで）
4日(月)、18日(月)
14:00～15:00

●手話教室
6日(水)、20日(水) 
10:00～11:30

●カラオケ（要申込）
7日(木)、21日(木)
13:30～15:30

●フラダンス（要申込15名まで）
8日(金)、22日(金)
13:30～15:30

●女性健康麻雀（要申込30名まで）
2日(土)、9日(土) 、23日(土)
13:30～16:00

●ヨガ&ストレッチ（要申込15名まで）
13日(水)、22日(金)
10:30～11:30

●踊ろう会
4日(月)、18日(月)
10:30～11:30

●書の会（要申込15名まで）
15日(金) 13:00～15:00

西郷 【住所】大石北町８-１(西灘公園内)
【TEL】８８２－０３３１

●子育てサークル（カンガルーっ子）
（要申込 前日まで、22日は25組まで）

8日(金)、22日(金)
10:00～11:30
22日はクリスマス会を開催、申込み
が多数の場合は抽選します。

稗 田 【住所】倉石通４-１-１０
【TEL】８０１－４３４０

●灘区スマホ活用相談

毎週火曜日 14:00～17:00(事前予約制）
場所：灘区役所１階 情報コーナー
問合せ：㈱ベイエリア Tel 251-7307
（9:00～17:00 平日のみ）

●ふたばの会(事前予約制）
1日(金)、1月5日(金) 10:00～11:30
場所：灘区役所5階 健康教育室
問合せ：市総合コールセンター

Tel 333-3330
申込：神戸市イベント申込サイトより

開催4週間前～3日前


