
コラム さらにごみを減らすくらし

分別パズルの活用について

　不要となったものは、簡単にごみとして捨てるのではなく、資
源となるものは分別してリサイクルしましょう。特に紙類（新聞
紙・段ボール・雑がみ）を資源集団回収に出すことで、ごみの量
をぐんと少なくできます。
　また、小型家電については、区役所や商業施設などに設置して
いる小型家電リサイクルボックスに出すことでリサイクルできま
す。

コラムポイント

解説
ページ 分別パズルにチャレンジ！

ごみと資源の出し方のルールを守ろう

P６-７
「くらしとごみ」教員・大人用

　冊子「くらしとごみ」の５ページに、くわしい分別ルールの記載があ
ります。わからない時は、そちらを見てから、この分別パズルを考えて
みましょう。　正しく解答できなくても、「これは資源になるんだろう
か」「これは何ごみなんだろう」と、考えることが大切です。グループや
クラス全体で一緒に相談しながら進めることもできます。

https://www.city.kobe.lg.jp/a04164/kurashi/recycle/gomi/dashikata/shudankaishu/katudoujouhou/index.html

　「雑がみ」は読んで字のごとく「雑多な紙類」の
こと。家庭から出るほとんどの紙が「雑がみ」と
して資源化の対象になります。（例：お菓子の箱、
ラップの芯、封筒など。詳しくはP19を参照）
①名刺以上の大きさがあれば回収に出せます。
②箱類は平らにたたんでください。
③小さな紙などは、紙袋に入れたり、雑誌などに  
　はさんだり、大きな紙に挟んで　からひもで十
　字にくくるなどして、出しましょう。

⑰の「雑がみ」とは…

神戸市ウェブサイト
「新聞・段ボールなどの地域での回収」
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① 3,500円
② 13,500円
③ 23,500円

答え

神戸市でごみの処理に1年間でかかる1人
分のお金（2023年度分）はいくらかな？
★ヒント：２ページを見てみよう

しょ り

答え
★ヒント：3ページを見てみよう

① 紙類
かみ るい

② 台所のごみ
③ プラスチック

　　神戸市で家から出されたごみの
　　中身で一番多いのはどれかな？

答え

　　ごみを燃やすクリーンセンターは神戸市内
　　に何か所あるかな？

★ヒント：12ページを見てみよう

① ２か所
② ３か所
③ ４か所
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※「分別パズル」と「クイズにちょうせん！」のこたえは、8ページにあります。いろいろ考えてみたあとに、答え合わせしてね。

※「クイズにちょうせん！」わからないときは、まずはヒントを見てみよう！
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分別パズルにチャレンジ！

容器包装プラスチック
き ほう そうよう

大型ごみ

燃えないごみ
も かん

ふくろ

やく

とうめい とうめい ぶくろ

※中身を全部使い切ってね

カセットボンベ・スプレー缶 燃えるごみ
も

地域の資源集団回収
いきち し しゅうかいだんしゅうげん

おお がた

大型ごみ
おお がた

※穴は開けないでね
あな

さぁ、今からごみと資源を分別するで！
右の①から◯を切り取って、この分別表の
枠の中にしっかり分別して、入れてな！

ぶんべつ

わく

し げん

④プラスチック
　の洗面器 ⑤お菓子の袋

せん ふくろか しめん き

⑱金属製のスプーン

⑥ノートパソコン

⑦自転車 ⑧ベッド

⑯CD

⑮台所（生）ごみ⑬傘

⑫新聞紙
⑪プラスチック
　の容器類⑩学習机

⑨カセットボンベ

⑰雑がみ

⑲空きびん
（食べ物や飲み物）

⑭ガラスのコップ

①ペットボトル
③シャンプー･リンス
　の容器②靴

⑳スマートフォン
◯空き缶
（食べ物や飲み物）
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◯段ボール
◯殺虫剤の
スプレー缶 ◯ゲーム機
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みんな！

がんばって！

　５ページ
にヒントが
たくさんあるよ
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パワーポイント版の分別パズルで、ドラッグして
下の表に分けてみて！最後に答え合わせをしたら
この冊子のパズルを切り取って、正しい場所に
のりやテープで貼り付けよう！

神戸市ホームページにはパワー
ポイント版の分別パズルがあるよ！

ドラッグで

うごかせる

ニャン

ぶん べつ

ぶんばん べつ

さい ご
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ぶんべつばん

　 ② 靴
　 ④ プラスチックの洗面器
　 ⑮ 台所(生）ごみ
　 ⑯ CD

　 ⑫ 新聞紙
　 ⑰ 雑がみ
　 ◯ 段ボール23

　 ⑬ 傘
　 ⑭ ガラスのコップ
　 ⑱ 金属製のスプーン

　 ⑥ ノートパソコン
　 ⑳ スマートフォン
　 ◯ ゲーム機

　 ③ シャンプー・リンスの容器
　 ⑤ お菓子の袋
　 ⑪ プラスチックの容器類

　 ⑨ カセットボンベ
　 ○ 殺虫剤のスプレー缶

　 ① ペットボトル
　 ⑲ 空きびん（食べ物や飲み物）
　 ◯ 空き缶（食べ物や飲み物）

　 ⑦ 自転車
　 ⑧ ベッド
　 ⑩ 学習机
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② 台所のごみ ３か所

22

21


