
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                       

昔
むかし

のくらし 

<キーワード> 

昔
むかし

 ・ くらし ・ 生活
せいかつ

 ・ 歴史
れ き し

 ・ 明治
め い じ

 ・ 大正
たいしょう

 ・ 昭和
しょうわ

 ・ 

道具
ど う ぐ

 ・ 仕事
し ご と

 ・ 食
た

べ物
もの

 ・ 洋服
ようふく

 ・ 着物
き も の

 ・ 衣食住
いしょくじゅう

 ・ 遊
あそ

び 

…など   ほかにもあります。 考
かんが

えてみましょう。 

道具
ど う ぐ

や生活
せいかつ

の変化
へ ん か

によって私
わたし

たちのくらしは便利
べ ん り

になりました。では、昔
むかし

はどの

ようなくらしをしていたのでしょうか。図書館
と し ょ か ん

にある本
ほん

を使
つか

って、次
つぎ

のような方法
ほうほう

で

調
し ら

べてみましょう。 

★ 図書館
と し ょ か ん

の検索機
け ん さ く き

ＯＰＡＣ（オーパック）で調
しら

べる 

画面
が め ん

の「フリーワード」の欄
らん

に、考
かんが

えついた２つ以上
いじょう

のことばを組
く

み合
あ

わせて、 

ひらがなで入力
にゅうりょく

して本
ほん

をさがすこともできます。  

＊例
れい

：  むかし □
スペース

くらし  ・  むかし □
スペース

どうぐ   ・・・など 

 

 

★雑誌
ざ っ し

・新聞
しんぶん

で調
しら

べる 

雑誌
ざ っ し

や新聞
しんぶん

には新
あたら

しい情報
じょうほう

がのっています。関係
かんけい

する記事
き じ

がないか、さがしてみ

ましょう。 

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

では、古
ふる

い新聞
しんぶん

（明治
め い じ

時代
じ だ い

～）を保
ほ

存
ぞん

しています。 

★関連
かんれん

しせつに行
い

って調
しら

べる 

○神戸市
こ う べ し

埋蔵
まいぞう

文化
ぶ ん か

財
ざい

センター 

住所
じゅうしょ

 ： 神戸市西区
こ う べ し に し く

糀
こうじ

台
だい

6丁目
ちょうめ

1 西神
せいしん

中央
ちゅうおう

公
こ う

園内
えんない

  

電話
で ん わ

 ： 078-992-0656 

ホームページ ： https://www.city.kobe.lg.jp/culture/culture/institution/center/ 

 

○神戸
こ う べ

深江
ふ か え

生活
せいかつ

文化
ぶ ん か

史料館
しりょうかん

 

住所
じゅうしょ

 ： 神戸市
こ う べ し

東灘区
ひがしなだく

深江
ふ か え

本町
ほんまち

3-5-7  

電話
で ん わ

 ： 078-453-4980 

ホームページ ： http://fukae-museum.la.coocan.jp/ 

 

★インターネットで調
しら

べる 

おうちでインターネットを使
つか

える人
ひと

は、調
しら

べてみましょう。インターネットの情報
じょうほう

は、

すべてが正
ただ

しいとはかぎりません。本
ほん

の情報
じょうほう

と見
み

くらべながら利用
り よ う

しましょう。 
 

○Yahoo
ヤ フ ー

！きっず   

http://kids.yahoo.co.jp/ 

○金沢
かなざわ

くらしの博物館
はくぶつかん

 ： 学校
がっこう

の先生
せんせい

へ（学習
がくしゅう

資料
し り ょ う

「昔
むかし

のくらし」） 

https://www.kanazawa-museum.jp/minzoku/teachers/data.html 

 

「昔
むかし

のくらし」で思
おも

いつくのはどんなことでしょう。 

★事典
じ て ん

で調
しら

べる 

上
う え

のキーワードについて、百科
ひゃっか

事典
じ て ん

や図鑑
ず か ん

などで情報
じょうほう

をあつめましょう。 

目次
も く じ

や索引
さ くいん

からキーワードのことばをさがしていくと、早
はや

くたどりつきます。 
 

＊『総合
そうご う

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア』 ポプラ社 【０３】 など 

わからないことがあったら、図書館
としょかん

の人
ひと

に気軽
き が る

に聞
き

いてくださいね。 

テーマ別
べつ

 調
しら

べ方
かた

ガイド ： パスファインダー             神戸
こ う べ

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

 

                                               2025年 4月 
（小学校
しょうがっこう

中学年
ちゅうがくねん

～） 

http://kids.yahoo.co.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 「昔
むかし

のくらし」 に関
かん

する分類
ぶんるい

記号
き ご う

  

２１ 日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

 ３６ 仕事
しごと

 

３８ くらし・文化
ぶ ん か

 ５０ 技術
ぎじゅつ

・工 業
こうぎょう

 

 

 

昔
むかし

の仕事
し ご と

 

について知
し

りたい 

 
日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

の【２１】や 

くらし・文化
ぶ ん か

の【３８】 

をみてみよう 

＜こんな本
ほん

があるよ＞ 

『しらべてまとめる 

まちとくらしのうつりかわり① 

 交通
こ う つ う

、公共
こうきょう

施設
し せ つ

、人口
じんこう

ほか』 

澤井陽介監修 汐文社 【２１】 
 
 

『大注目
だいちゅうもく

！ 写真
しゃしん

とイラストでわかる 

大正
たいしょう

時代
じ だ い

をのぞいてみよう』  

『大正時代をのぞいてみよう』編集委員会編 

汐文社 【２１】 
 
 

『やってみよう・つくってみよう 

昔
むかし

の道具
ど う ぐ

で郷土
き ょ う ど

ごはん』 

農文協編 農山漁村文化協会 【３８】 

 

       

くらし・文化
ぶ ん か

の【３８】 

技術
ぎじゅつ

・工業
こうぎょう

の【５０】 

をみてみよう 

 

 

＜こんな本
ほん

があるよ＞ 
  

『古
ふる

い道具
ど う ぐ

と昔
むかし

のくらし事典
じ て ん

①②』 
内田順子他監修 金の星社 【３８】 

 

『モノの進化
し ん か

まるわかり事典
じ て ん

 

「昔
むかし

の道具
ど う ぐ

とくらし」から 

「未来
み ら い

の技術
ぎじゅつ

と生活
せいかつ

」まで①～③』 

Gakken 【５０】 

昔
むかし

はどのような 

くらしをしていたの？ 

仕事
し ご と

の【３６】  

くらし・文化
ぶ ん か

の【３８】 

をみてみよう 

 

＜こんな本
ほん

があるよ＞ 

『昔
むかし

のお仕事
し ご と

大図鑑
だ い ずかん

  

こんな仕事
し ご と

があったんだ！』  

小泉和子監修 日本図書センター 【３６】 

『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

  

もののうつりかわりを見
み

てみよう！② 

 学校
がっこう

・まち・仕事
し ご と

』  

   国土社編集部編 国土社 【３８】 

 

★本
ほん

で調
しら

べる 

本
ほん

の背表紙
せ び ょ う し

には、「分類
ぶんるい

記号
き ご う

」を記
しる

したラベルがついています。 

分類
ぶんるい

記号
き ご う

とは、本
ほん

の内容
ないよう

ごとに、大
おお

きくグループ分
わ

けした 

記号
き ご う

や番号
ばんごう

です。 

 

昔
の
道
具 

38 

※図書館
としょかん

によって、しょうかいしている本
ほん

がないことや、貸出
かしだし

中
ちゅう

のときがあり 

ます。本
ほん

が見
み

つからないときは、おたずねください。その本
ほん

を予約
よ や く

できます。 

道具
ど う ぐ

のうつりかわり 

について調
しら

べたい 

 

次
つぎ

の図
ず

では、分類
ぶんるい

記号
き ご う

を【 】で表
あらわ

しています。  

大
おお

きな文字
も じ

がおもな 

分類
ぶんるい

記号
き ご う

です。 

 昔のくらし  

こどもたちの生活
せいかつ

 

について知
し

りたい 

くらし・文化
ぶ ん か

の【３８】 

をみてみよう 

＜こんな本
ほん

があるよ＞ 

『おじいちゃんの小
ちい

さかったとき』 
塩野米松他著 福音館書店 【３８】 

 

『おばあちゃんの小
ちい

さかったとき』 
おちとよこ他著 福音館書店 【３８】 

 

『むかしからつたわる遊
あそ

び』（全
ぜん

5巻
かん

） 

WILL こども知育研究所編・著 金の星社 【３８】 


