
◎保育の目標 

 「のびのび わくわく やってみよう！」 

  ・元気にあそぶ子ども  ・心の豊かな子ども 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

神戸市立 

住 所：神戸市中央区宮本通１丁目５－２１ 

電 話：０７８－２２１－５２４２ 

Ｆ Ａ Ｘ：０７８－２２１—５２４２ 

 

◎保育の方針 

子どもは「生活」や「あそび」を通して基本的な生活習慣 

・人との関係・社会性・探求心・創造力などを身に着けて 

いきます。経験豊かな職員全員が一人一人の子どもを、 

愛情を持って大切に保育していきます。 

創立 昭和４７年４月１日 

児童定員 ９０名 （※生後６ヵ月過ぎより、修学前まで入所可能） 

職員構成 所長、保育士（主任、担任）、調理士、管理員、補助職員、嘱託医、等 

休所日 日曜日、国民の休日および祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

保育時間 ■保育時間７：００～１８：３０ 保育標準時間（7：30～18；30）保育短時間（8：30～16：30） 

 

延長保育時間 保育標準時間 

延長保育時間 保育短時間 延長保育時間 

※延長保育時間 

 保護者の勤務時間などにより、認定された保育時間内にお子さんの送り迎えが、

できない方のために延長保育を実施しています。ご利用にあたっては保育所長の承

認が必要です。なお延長保育には延長保育料が必要になります。 

通常の保育料

以外の費用 
日本スポーツ振興センター掛金、園外保育費用、帽子代、幼児給食費など 

保健衛生 
嘱託医による定期健康診断（内科、歯科、眼科、耳鼻科など） 

尿検査     発育測定（毎月 1 回）              

保育行事 
入所説明会  保育参加  わくわくフェスティバル  スマイルフェスティバル 

園外保育  修了式  避難訓練  発育測定 季節の行事  地域との交流など 

 

7：00 7：30 ８：30 16：30 18：30 

ＪＲ灘 

王子動物園 

ＱＢＢチーズ 

本社 

 

テ ニ ス 

コ ー ト 

 

テ ニ ス 

コ ー ト 

 

 

宮本保育所 

宮宮本

王子南公園 

国体道路 

原 田 の 森

美術館 

宮宮本上筒井1丁目 

バス停 

ＪＲ灘から徒歩７分、阪急王子公園から徒歩１０分、上筒井通１丁目バス停から徒歩５分 

山手幹線 



  

 
 

乳
児
ク
ラ
ス
の
生
活 

（
０
，
１
，
２
歳
児
） 

★いろいろな 

年齢の友達と 

遊びます 

★午前のおやつ

をいただきます 

★好きな遊びを

楽しみます 

★おいしい給食

をいただきます 

★お話や子守唄

を聞きながら

いつの間にか

スヤスヤ… 

★気持ちよく目

覚めたらおや

つが待ってい

ます 

★いろんな年齢

の友達と遊び

ます 

 
朝のあそび 

その日の主な

あそび 
昼ごはん お昼寝 午後のおやつ 夕方のあそび 

幼
児
ク
ラ
ス
の
生
活 

（
３
，
４
，
５
歳
児
） 

★いろいろな 

クラスの友達

と遊びます 

★友達もたくさ 

 んできます 

★年齢にあった 

 遊びを楽しみ  

 ます 

★おいしい給食 

 をいただきま 

 ます 

 苦手なものも 

 友達と一緒に 

 パクッ！ 

★午後からも元 

 気に遊べるよ 

 うに… 

★気持ちよく目 

 覚めたらおや 

 つが待ってい 

 ます 

★身の周りを整 

 えます 

★友達と一緒に 

 いろいろな遊 

 びに挑戦します 

 

7：00 18：30 14：45 ９：００ 11：00 13：00 

   給 食 

・お子さんの健全な発育に必要な栄養をとるために 

 バランスの取れた献立を工夫しています。 

 乳児：主食、副食、おやつ（午前、午後） 

 幼児：主食、副食、おやつ（午後） 

・献立は毎月のおたよりでお知らせしています 

＊食物アレルギーなどで特定の食物の除去が必要な 

場合は、ご相談ください 

 トイレ  職員室 

ト

イ

レ 

にこにこルーム 

0 歳児 

（さくらんぼ組） 

１歳児 

（いちご組） 

2 歳児 

（みかん組） 

3 歳児 

（ぶどう組） 

 

厨房 

事務所 

  

トイレ 

５歳児 

（すいか組） 

４歳児 

（れもん組） 

  家庭との連携 

・日々のお子さんの様子は、アプリケーションや口頭

でお知らせします 

・育児に関する情報や行事予定などは、毎月のおたよ 

 りでお知らせします 

・その他、子育てについて共に考えたり、悩みを 

 話し合ったりする機会を持っています 

西  庭 

東

庭 

東門（入口） 

  お子さんが楽しく過ごせるよう、家庭での様子、

気になることなどをおしらせください 

 

プール 

西門 

 


