
 

   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

創立 昭和 49 年５月１日  

施設構造 鉄筋コンクリート造 3 階建 

延床面積 ６75 ㎡  

児童定員 １２6 名（＊２号 ８１名 ＊３号 ３９名） 

※生後６カ月過ぎより就学前まで入所できます。 

職員構成 所長・主任保育士・保育士１２名・調理士２名・嘱託医（内科・歯科） 

その他（保育・調理補助職員・管理委託職員) 

※これ以外に健診医（眼科 耳鼻咽喉科）を依頼しています。 

休所日 日曜日・国民の休日および祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

保育時間 ７：００～１8:30 

7:00      7:30                                                      18:30     

 保育標準時間 

    8:30                                           16:30     

  保育短時間  

    
  延長保育   標準時間内延長保育                       標準時間内延長保育  

※延長保育時間 

保護者の勤務時間などにより、認定された保育時間内にお子さんの送り迎えができな

い方のために延長保育を実施しています。ご利用にあたっては保育所長の承認が必要

です。なお延長保育には延長保育料が必要になります。 

通常保育料

以外の費用 

日本スポーツ振興センター掛金・園外保育費用・帽子代・幼児給食費など 

◎保育の方針 

子どもは「生活」や「あそび」を通して、基本的な生活の習慣、人との関係、社会性、探究心、創造力など

を身につけていきます。経験豊かな職員全員が一人一人の子どもを愛情を持って大切に保育していきます。 

 

◎保育の目標 『心もからだも元気な子』 
・規則正しい生活リズムを身につけ健康に過ごす 

・愛されていることを感じ、命を大切にする気持ちを持つ 

・友達との遊びや主体的な活動を通して、社会性や協調性、思考力、判断力、表現力の基礎を培う 

・栽培や収穫を通して食への関心を高める 

 

◎施設の概要 

お し べ だ に ほ い く し ょ 

神戸市立 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳児クラスの一日の過ごし方 

（0，1，2 歳児） 

おはなしや子守歌で 

いつの間にか 

すやすや… 

おひるね 

おいしい

食事を 

いただき 

ます 

朝延長 

保育 

いろいろな 

年齢の 

お友だちと 

遊びます 

午前のおやつ 

設定あそびや 

自由遊びなど 

楽しく過ごします 

気持ちよく 

目覚めたら 

おやつが待っ 

ています 

いろいろな 

年齢の 

お友だちと 

遊びます 

12 

11 

10 

9 

8 

7 

６ 

５ 

9:30 

出席人数を 

確認します 

7:00 

開所 1８:３0 

閉所 

４ 

３ 

1 

２ 

幼児クラスの一日の過ごし方 

（３，４，５歳児） 

午後からも 

元気に遊べるように… 

おひるね 

 

４，５歳児は、起きて

過ごす子どももいます 

おいしい食事を 

いただきます 

苦手なものも 

友達と一緒に 

パクッ！ 

朝延長 

保育 

大きい子や小さい子と 

一緒に遊びます 

友達もたくさんできます 

年齢にあった 

遊びを楽しみます 

気持ちよく 

目覚めたら 

おやつが待っ 

ています 

身の回りを整えます 

友達と一緒にいろいろな 

遊びに挑戦します 

12 

11 

10 

9 

8 

7 

６ 

５ 

9:30 

出席人数を 

確認します 

7:00 

開所 
1８:３0 

閉所 

４ 

３ 

1 

２ 

おはよう 

お子さんが楽しく過ごせるよう、 

家庭での様子、気になることなどを 

お知らせください。 

またあした 

その日のことやお子さんの様子を 

アプリや写真を使用したドキュメンテーション、 

口頭などでお知らせします。 

帰り道は、お子さんとの楽しい時間です。心を満た

してあげましょう。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎保育行事（年度によって変更があります） 
4 月  入所式・進級式 

5 月  スポーツフェスティバル（３・４・５歳児クラス） 

7 月  保育参加（３・４歳児） 七夕 夏のあそび 

8 月  なつまつり 

10 月  保育参加（５歳児） 交通安全教室   

11 月  保育参加（０・１・２歳児） 秋の遠足 

12 月  ワクワクデイ（３・４・５歳児） クリスマス会  

2 月  音楽会  

3 月  修了式 おわかれ遠足        

 

 

（毎月  避難訓練・発育測定・ランチデイ など） 

 

◎保健衛生 

・定期健康診断は春・秋年２回、 

歯科健診は年１回（４・５歳 

児のみ２回）嘱託医により行 

います。 

・４・５歳児は、耳鼻科健診を、

年１回、健診医により行いま

す。 

・尿検査も行います。 

 

◎その他 

・園庭開放「わくわく広場」 

毎週月～金曜日 １０：００～１１：３０ 

・子育て支援事業「にこにこクラブ」 

春・秋の 2 回（各３回シリーズ） 

広報「こうべ」で募集します 

保育者と一緒に親子ふれあいあそびなどを通して、

子育ての楽しさを味わいましょう 

 

育児相談、行事開放などもしています。 

いつでもお気軽にご連絡ください。 

 

◎給食 

・お子さんの健全な発育に必要な栄養をとるために、バランスのとれた

献立を工夫しています。 

  乳児：主食・副食・おやつ（午前・午後） 

  幼児：主食・副食・おやつ（午後） 

・献立は毎月のおたよりでお知らせします。 

・アトピー性皮膚炎・食物アレルギーなどで特定食物の除去が必要な場

合は、ご相談ください。 

 

◎家庭との連携 

・日々のお子さんの様子は、アプリや 

口頭でお知らせします。 

 

・その他、子育てについて共に考えた 

り、悩みを話し合ったりする機会を 

持っています。 

 



◎お問い合わせは… 

 

住 所：神戸市西区美穂が丘１丁目１番地 

 

電 話：０７８－９９４－３６２２ 

 

ＦＡＸ：０７８－９９４－３６２２ 

 

押部谷駅から徒歩 7 分 

美穂が丘１丁目バス停から徒歩 1 分 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保育所内の農園では 

季節の野菜を地域のボランテ

ィアの方と一緒に子どもたち

が作ります。収穫した野菜は

給食でいただきます 

春にはさくらんぼ狩り、秋に

はお芋ほりもできるよ！ 


