
■ 森の手入れの記録

森の手入れ
・ほだ木づくり
・樹林の手入れ
・水場の手入れ

自由活動
やってみたいことがあれば、お気軽にご連絡ください。

昼食

キーマカレー・焼き芋
※参加人数等により内容を変更する可能性があります。

次回の活動予定 12月21日（土）

もりかつ
レポート

■ ミーティングの記録

植 物
（実）シラカシ、コナラ、アベマキ、カラスザンショウ、

ヒサカキ、ヤブムラサキ

昆虫類

リスアカネ、チャバネゴキブリ、ハラビロカマキリ、ウラギン
シジミ、キタキチョウ、ウバタマムシ、

（繭）シンジュキノカワガ

鳥 類 カケス

今日の生きもの ※同定中のものも含む

定例外もりかつの報告と案内

○10月26日…活動広場やほだ木の置き場の草刈り。

○11月16日…アカネの種採り。

次回の活動予定は別途案内。

企業の森の実施報告

11月14日にアサヒ飲料明石工場が活動を実施。

プログラム案内

11月23日に「秋のキーナの森で遊ぼう！」を開催

■ 自由活動の記録

森の中の遊び場づくり（樹林の管理）

活動広場のまわりの森を、安心して子どもたち

を遊ばせられる場所にできるよう手入れ中。ど

んな木があるかを調べて、木に樹名を書いた

テープを巻き付け。ササ刈りや常緑樹などの伐

採をしました。

ほだ木起こし

今年の２月にシイタケの菌を打ち、井桁に組ん

で伏せておいたほだ木を移動。馬（土台）をつ

くり、互い違いに立て掛けて、収穫しやすいよ

うに配置しました。

天 気：曇り
参加者：36名2024年 月 日（土）

水場の手入れ

活動広場横の棚田跡に

ある水路を手入れ。シ

カやイノシシにより荒

らされて水が漏れてい

た箇所を補修しました。

クラフト
クズやフジのつるで、
リースづくりやかご編み
に挑戦。

土台にはリョウブを使用

周囲に気を配りながら
声を掛け合って作業します

樹木の伐採に挑戦中！

森に入りやすいよう、
足元のササを刈り取り

鍬の使い方を教わり、練習中

昼食のメニュー

・さつまいもと

栗のまぜご飯

・きのこ汁

・焼き芋

・ブレンド茶
…ヤマモモ、ススキ、ヨモギ、エノコログサ、カキノキ

薪割り
薪割り台を使って薪割り。
乾いたヤマモモには大人
も苦戦。

作業後のほだ場の様子

伐った木は小さく切り分け、
片づけまでがセットです

木の実と葉っぱで飾り付け 全身でハンマーを打つ


