
 

平成３０年度                                         

第 ２７ 回 神 戸 市 民 酒 害 セ ミ ナ ー 

日 時 平成 30年 11月 11日（日） 午後 2時～4時 30分 

場 所 ピフレホール(新長田勤労市民センター別館・3階)  

 

 

 

 

 

 

 

  

＜プロフィール＞ 

兵庫県西宮市生まれ。 

吉本新喜劇座長として人気を博した故・岡八朗の長女。 

母の自死、弟の死、父のアルコール依存症などの苦難を負うなか、 

ニューヨークのハーレムでゴスペル音楽に出会い慰められ、 

ゴスペルシンガーの道に進む。 

2002年、亡父・岡八朗の芸能生活 45周年記念リサイタルで 

父娘共演。 

 

翌年 2003年、NHK「にんげんドキュメント」でリサイタルに 

至るまでの親娘の絆が紹介される。                  

同年、父娘共著の足跡を残した自叙伝「泣いた分だけ笑わしたる！」        市岡 裕子さん 

（マガジンハウス）を発売。 

 

2008年より、タイ・チェンマイのエイズ孤児達の為のチャリティー･ゴスペル･コンサートを 

開催、支援を続ける。 

講演では「人生の荒波に揉まれて来た経験から、足りないものに不平不満を言わず、有るものに感謝

することを学んだ。」と語り、闘病や家族間の葛藤、夢と希望を持てずに苦しんでいる人の役に立ちたい

と語る。 

 

人権講演会、自殺予防、福祉関係、刑務所慰問も行い、ゴスペルソングも交えての講演が好評を得て

いる。 

これまで手掛けたコンサート＆講演会は 600回以上にもおよぶ。 

 

主 催：神戸市・神戸市断酒協議会 

                後 援：厚生労働省（予定）・公益社団法人全日本断酒連盟・NPO法人兵庫県断酒会 

「アルコール依存症を知る」 〜回復できる希望を持って〜 

       講 師 ： ゴスペル歌手  市岡 裕子さん 

 

 



 

平成３０年度                                      

第 27回 神 戸 市 民 酒 害 セ ミ ナ ー 

日 時：平成 30 年 11 月 11 日（日）午後 2 時～4時 30分 

場 所：ピフレホール（新長田勤労市民センター別館・3階） 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                   ＊参加費無料・事前申し込み不要です。 

                                         当日、会場にてお待ちしています。 

                                               （客席数:414） 

                                       【ご来館ご案内】 

◆市営地下鉄・JR「新長田」駅下車すぐ。 

                                          ◆JR線は、普通電車停車駅となります。 

                                          ◆阪神高速道路 湊川ランプから西へ約 600m 

                                          ◆専用駐車場はありません 

                                            周辺有料駐車場をご利用ください。 

 

  ☆あなた、あなたの周りにお酒の飲み方がおかしいと思う方はいませんか？ 

神戸市断酒協議会では、神戸市より委託を受けて、酒害教室と家族教室を行っています。 

   お悩みの方は、講演をお聞きになると共に一度参加してみませんか。 

 

 

 

  ☆家族や社会に迷惑をかけ、自分の身体、精神を痛めた、酒を飲んではいけない人たちの自助 

グループとして断酒会があります。 

     この会では酒をやめようとする人や、やめ続けている人が飲酒当時を反省し、自分の体験を語り、 

また聴き、断酒の継続に励んでいます。 

 

    【神戸市の相談窓口】 

・神戸市自殺予防とこころの健康電話相談(TEL078-371-1855）、または保健センター(各区役所内) 

・アルコール・薬物関連医療家族相談（予約制 ご家族が対象です） 予約用 TEL 078-371-1900 

【セミナー、断酒会に関するお問い合わせ】 

神戸市断酒協議会（担当：鳥渕）                                 TEL 090-8526-0603 

『アルコール依存症を知る』～回復できる希望を持って～ 

       講 師：ゴスペル歌手 市岡 裕子さん 

                      

酒害教室：第 2，4木曜日 13:30～15:30 新長田勤労市民センター3階会議室 

家族教室：第 1，3木曜日 13:30～15:30 兵庫区役所地下会議室 or神戸市勤労会館 

 


