
 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっさのときの安心カード 

必要事項を記入して切り取って裏面をのり付けし、半分に折ってお使いください。 

 

高規格
こ う き か く

救急車
きゅうきゅうしゃ

 
ペーパークラフト 

とっさのときの 

安心カード 
名 前 

生まれ 

血液型   型 

救救救急急急ははは 111111999   

 

神戸市消防局 

 

 

 

 

住所   区           ℡ 

 

 

 氏名       (続柄   ) ℡ 

 

 氏名       (続柄   ) ℡ 
 
 

 

かかりつけ     病院     ℡ 

病 院 等     医院   科 

アレルギー･持病など医師と相談して記入して下さい。 

い
つ
も
身
に
つ
け
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。 

年 

月
記
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連
絡
先 

救護に関して必要な情報

を、常時携行することで、

急な病気やケガのとき、

適切な処置をとってもら

うためのものです。 

神戸市消防局 作成 


