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民生委員・児童委員制度

東灘区の民生委員・児童委員

民生委員・児童委員は、民生委員法及び児童福祉法に基づ
き、厚生労働大臣の委嘱を受けた特別職の地方公務員で
す。また、民生委員・児童委員の中から、専ら児童福祉活動
を行う主任児童委員も指名されます。任期は３年間で、無報
酬です。

東灘区には、現在257人（定員272人）の民生委員・児童委
員がいます。東灘区を16地区に分け、地区単位で活動して
います。欠員が発生し、民生委員・児童委員のいない区域も
あり、地域で活動していただける方を確保するのが課題と
なっています。

障害のあるお子さんと親御さんの
交流会や区社会福祉協議会が中心
となって実施する「チャレンジお買
いもの」等の行事に協力していま
す。

東灘区は子どもが多
いまちです。児童館や
地域福祉センター等
を活用して、子育てひ
ろばなどを開催し、地
域の親子が交流を深
めることができる場を
提供しています。ま

た、区役所が実施する子育て支援事業にも積
極的に協力しています。

私たちのまちに、民生委員・児童委員
がいるのをご存じですか？
民生委員・児童委員は、住民の立場に
立って、身近な生活の困りごとの相談
にのり、専門の機関につなぎます。
また、訪問や各種行事を通じて、地域
の高齢者や子育て世帯の見守り活動
を行っています。

～安心・安全なくらしのために～
民生委員の歴史は古く、大正６年に端を発
し、昭和21年に現在の形となりました。こ
れからも住み慣れた地域でお手伝いをす
ることは重要な役割だと考えています。

本山中部地区  橋本 民生委員

障害のある方の支援

本山東部地区
　　森本 民生委員

知的障害のあるお子さんとお買
い物をしました。最初はぎこち
なかったのですが、終わり頃
は、手を握ってくれ目頭が熱くな
りました。

従来通りの訪問、子育て支援や給
食会が難しくなり、ときには中止す
ることもありました。
このような中でも、地域のみなさ
んのお役に立てるよう、感染防止
に気を配りながら活動を続けてい
ます。

魚崎北部地区
　　長谷川 民生委員

行事が思うようにできなくなりま
したが、マスク、ゴム手袋をして訪
問活動を続けています。

子育て支援

魚崎南部地区 
仲村 民生委員（主任児童委員）

子育てをしていく中で悩み事や
困り事など、どんな些細なこと
でも相談できる場所でありたい
と考えています。

民 生 委 員 ・ 児 童 委 員

一人暮らしの高齢者や高齢者だけの世帯
では、何かと生活の不安が多くなっていま
す。民生委員・児童委員は高齢者世帯の見
守り訪問を行ったり、地域福祉センター等
で給食会やふれあい喫茶を催し、外に出て
交流する機会を設けたりしています。また、
高齢者とお子さんとの交流行事も実施して
います。

一人暮らし高齢者の見守り

本山南部地区
　　峯口 民生委員

みなさんと良い関係を築き高齢者
が住み慣れたまちで暮らし続けら
れるよう頑張っています。民生委
員に気軽に声をかけてください。

とは?

私たちのまちの

新型コロナウイルス
感染症拡大の中で
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