
 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 11 月 2５日（土） 
 

⻄代蓮池公園 
 

主 催 ： ⻑⽥区役所 
共 催 ： 神⼾市スポーツ推進委員⻑⽥区連絡会 
協 力 ： 神⼾総合型地域スポーツ⻑⽥区連絡協議会 
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タイムテーブル 

参加者受付         ８：１５〜８：４５ 
開会式・準備体操    ８：５０〜９：１０            
親子ペア小学 1 年生 A 組    ９：２０ 
親子ペア小学 1 年生 B 組   ９：３０ 
親子ペア小学 2 年生 A 組  ９：４０ 
親子ペア小学 2 年生 B 組   ９：５０ 
小学 3 年生女子    １０：００ 
小学 3 年生男子    １０：１０ 
小学 4 年生女子    １０：２０ 
小学 4 年生男子    １０：３５ 
小学 5 年生女子    １０：５０ 
小学 5 年生男子    １１：０５ 
小学 6 年生女子    １１：２０ 
小学 6 年生男子    １１：３５ 
閉会式                  １２：００〜１２：２０   

 

※各レースの開始 10 分前までに、出場選手のみトラック内に集合してください。 

●表彰式は各レース終了次第、随時行います。 
（※6 年生男女の表彰は閉会式冒頭に実施） 
●閉会式のご参加は任意です。 
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注意事項 
 

① 各レースのスタート時間の 10 分前には、出場選手のみトラック内に集合してく
ださい。保護者や付き添いの方はトラックの外で待機・応援をしてください。 

② 親子ペアは、必ず手をつないでゴールしてください。別々にゴールされた場
合、記録は無効となります。 

③ 本大会では、各レース後に随時表彰を行います。 
※6 年生のみ男女どちらも閉会式にて表彰を行います。 

④ タイムは小数点以下を切り捨てた記録を掲示・表示しますが、同着になった場合
は小数点以下の記録を元に判定します。 

⑤ レース終了後、その場で完走証にタイムを転記しお渡しします。全体の順位は本
部テント横に掲示すると共に、後日⻑⽥区 HP にアップします。 

⑥ 競技中に怪我や事故等が発生した場合、早急に本部（グラウンド内のテント）ま
で連絡してください。 

⑦ 大会中の応急処置は主催者で対応しますが、以後の責任は負いかねます。 

⑧ 親子ペア（小学 1・2 年生）以外で、保護者等が選手と並走した場合は失格とな
りますのでご注意ください。 

⑨ 荷物・貴重品等は各自で責任を持って管理してください。紛失時の責任は負いか
ねます。 

⑩ 大会中、記録及び今後の広報で使用するための写真を撮影いたします。 
※申込で広報での使用を「許可しない」と回答された方は、選手 No.を 
 元に判別し、広報等には使用いたしません。 
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コース図 

グラウンドに戻り、トラックを時計回りに走ってゴール

 
 

グラウンドに戻り、トラックを時計回りに走ってゴール
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大会の記録（優勝者一覧） 
【小学１年生 親子ペアラン】 

 開催日 選手氏名（子/親） 所属 記録 備考 
第 1 回 2015.11.29 篠原越/篠原越英 蓮池小学校 6 分 53 秒   

第 3 回 2017.11.26 石川叶望/石川卓磨 池⽥小学校 6 分 01 秒   

第 4 回 2018.11.25 谷川寛和/谷川智昭 真陽小学校 6 分 06 秒   

第 5 回 2019.11.24 清水斗環/清水雅弘 駒ヶ林小学校 5 分 23 秒   

第 6 回 2020.11.22 牧本煌大/牧本豊明 真陽小学校 4 分 15 秒   

第 7 回 2021.11.28 
日笠絢智/日笠杏子 はすいけ陸上クラブ 5 分 01 秒 A 組 

谷遥馬/谷貴秀 駒ヶ林小学校 4 分 49 秒 B 組 

第 8 回 2022.11.27 
辻澄晴/辻由美 五位の池小学校 4 分 59 秒 A 組 

碇本湊人/碇本紀子 蓮池小学校 4 分 48 秒 B 組 

距離：第 5 回まで 1,200m。 第 6 回以降 1,000m。 
 

【小学２年生 親子ペアラン】 
 開催日 選手氏名（子/親） 所属 記録 備考 

第 1 回 2015.11.29 尾縣昊/尾縣大矢 池⽥小学校 5 分 37 秒   

第 3 回 2017.11.26 碇本波輝/碇本拓三 蓮池小学校 5 分 27 秒   

第 4 回 2018.11.25 若林篤樹/若林幹夫 御蔵小学校 5 分 35 秒   

第 5 回 2019.11.24 中垣輝一郎/政井祐允 御蔵小学校 5 分 05 秒   

第 6 回 2020.11.22 清水斗環/清水雅弘 駒ヶ林小学校 4 分 12 秒   

第 7 回 2021.11.28 
春名純伶/春名輝彦 池⽥小学校 4 分 25 秒 A 組 

牧本煌大/牧本豊明 真陽小学校 4 分 11 秒 B 組 

第 8 回 2022.11.27 
三宅崇介/三宅大貴 五位の池小学校 4 分 18 秒 A 組 

星野快晴/星野翔太 ⻑⽥小学校 4 分 49 秒 B 組 

距離：第 5 回まで 1,200m。 第 6 回以降 1,000m。 
 

【小学３年生】 
 開催日 選手氏名（子/親） 所属 記録 備考 

第 1 回 2015.11.29 谷川祐仁/谷川智昭 真陽小学校 5 分 16 秒 親子ペア 

第 3 回 2017.11.26 宮井佑将 五位の池小学校 5 分 07 秒 男女混合 

第 4 回 2018.11.25 佐藤琥方 丸山ひばり小学校 4 分 49 秒 男女混合 

第 5 回 2019.11.24 佐々木耀 ⻑⽥南小学校 5 分 16 秒 男女混合 

第 6 回 2020.11.22 中垣輝一郎 御蔵小学校 6 分 28 秒 男女混合 

第 7 回 2021.11.28 
大野輝心 MonsterJapan 3 分 53 秒 男子の部 

清崎響葵 MonsterJapan 4 分 17 秒 女子の部 

第 8 回 2022.11.27 
高岡佑輔 蓮池小学校 3 分 57 秒 男子の部 

前⽥梨珠 五位の池小学校 4 分 21 秒 女子の部 

距離：第 5 回まで 1,200m。 第 6 回 1,500m。 第 7 回以降 1,000ｍ。 
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【小学 4 年生】 

 開催日 選手氏名 所属 記録 備考 
第 3 回 2017.11.26 山本圓蔵 室内小学校 5 分 13 秒   

第 4 回 2018.11.25 中山心花 五位の池小学校 4 分 40 秒   

第 5 回 2019.11.24 瀬川真生 ⻑⽥小学校 4 分 58 秒   

第 6 回 2020.11.22 岡山渉 ⻑⽥南小学校 6 分 36 秒   

第 7 回 2021.11.28 
小川結叶 真陽小学校 6 分 10 秒 男子の部 

森岡真央 蓮池小学校 6 分 30 秒 女子の部 

第 8 回 2022.11.27 
佐々⽥陽向 真野小学校 6 分 20 秒 男子の部 

安藤友優 蓮池小学校 7 分 00 秒 女子の部 

距離：第 5 回まで 1,200m。 第 6 回以降 1,500m。 

 
【小学 5 年生】 

 開催日 選手氏名 所属 記録 備考 

第 7 回 2021.11.28 
⻄川⻁太朗 駒ヶ林小学校 6 分 08 秒 男子の部 

石川叶望 池⽥小学校 7 分 07 秒 女子の部 

第 8 回 2022.11.27 
川崎杜志之 蓮池小学校 6 分 04 秒 男子の部 

森岡真央 蓮池小学校 6 分 26 秒 女子の部 

距離：1,500m。 

 
【小学 6 年生】 

 開催日 選手氏名 所属 記録 備考 

第 7 回 2021.11.28 
佐藤琥方 丸山ひばり小学校 5 分 49 秒 男子の部 

村上咲希 名倉小学校 6 分 59 秒 女子の部 

第 8 回 2022.11.27 
伊木悠馬 蓮池小学校 5 分 53 秒 男子の部 

塩⽥愛佳 蓮池小学校 6 分 40 秒 女子の部 

距離：1,500m。 

 
※第 2 回大会は雨天のため中止 
※大会によって開催形態や距離に変更あり 


