
 

 

 平成 30年度 神戸市学校歯科保健研修会の実施報告 

 

 

１ 日時：  平成 30年 10月 11日（木）15：00～17：00 

 

２ 場所：  兵庫県歯科医師会館 ５階ホール 

 

３ 主催：  神戸市歯科医師会 

       神戸市教育委員会 

 

４ 講師：  大阪歯科大学 口腔衛生学講座 講師 土居 貴士 氏 

 

５ 受講者： 神戸市歯科医師会、兵庫県歯科衛生士会 

神戸市学校園 養護教諭  等      計 １７１名 

 

６ 演題：  「う蝕は完全に予防できるか？」 

 

       内     容 

・ う蝕有病率の年次推移など 

・ 脱灰現象と再石灰化現象など  

・ 初期う蝕（ＣＯ）とう蝕など  

・ う蝕発生要因（宿主要因、細菌要因、食餌性基礎要因など）      

  唾液緩衝能など 

・ フッ化物の効果、歯垢中の pH、再石灰化促進 

・ う蝕は完全に予防できるのか 
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