
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

神戸市 

LGBTQ 電話相談 

・自分の性別に違和感がある 
・同性を好きになった 
・友達から『トランスジェンダー』と

打ち明けられたがどのように 
接したらいいか分からない  

など 
 

LGBTQ に関するお悩み全般を 
専門相談員がお伺いいたします。 

☎ ０７８－３２２－５０４３ 

毎月第２・４木曜日 17:00 ～ 20:00 
 

〜誰にも相談できずに、一人で悩んでいませんか？〜 

「LGBT の家族と友人をつなぐ会」は LGBT の家族と友人などによる会で、未だ社会に存在する LGBT へ
の偏見や差別をなくすために、そしてあらゆる性の多様性を認め合える社会を作るために活動しています。 

LGBTQ とは、Lesbian(レズビアン)、Gay（ゲイ）、Bisexual（バ
イセクシャル）、Transgender（トランスジェンダー）、Q（クエス
チョニング）の頭文字をとって組み合わせた言葉で、性的少数者
（セクシャルマイノリティ）を表す言葉として使われています。 

・相談１回につき 30 分以内でお願いします。 
・家族、友人、職場関係の方でも相談できます。 
・秘密は厳守します。 
・お名前を名乗らなくても相談に応じます。 

 神⼾市 


