
2023 年度 「須磨区自立支援協議会」の活動について 

 

須磨区自立支援協議会では、「須磨区のまちづくり 2025 の将来像」計画のテ

ーマの一つである「誰もが安心して暮らせる、ふれあいのまちづくり」の推進に

向けて、年齢や障がいに関わらず、住み慣れた地域でともに支えあいながら安心

して暮らせることを主眼に、①就労支援②自主製品の販路拡大③支援者の資質向

上と障がいの啓発活動④災害時要援護者支援や権利擁護⑤子育て支援⑥相談支援

の６つのテーマを各作業部会で取り組んでいます。 

2023 年 5 月に、新型コロナウイルスが「5 類感染症」へ移行し、全国的に感染

対策に留意しながら多数のイベントが実施・再開されました。 

当協議会では、部会活動が活発となり、区民や支援者等を対象とした講演会、

学習会や説明会を、まなぼー！！部会、ともいき部会、親子部会の各部会で開催

しました。また、就労支援部会や相談支援部会では、他区相談支援事業者との合

同部会、異業種との交流会や事業所見学会、当事者交流会でのグループワークな

どを実施しました。いずれも多くの参加者を迎えることができました。 

すまいんど部会では、11 月に「てづくり広場すましあ」を昨年度に続いて開催

し、各事業所の自主製品販売と合わせて、ともいき部会による“災害に備えるた

めの「すまサポートカード」「わたしの避難カード」”の啓発等を実施し、多数の

来場者で会場がにぎわいました。毎月区役所玄関前で行っている「Sumarché（す

まるしぇ）」は、天候不順時の開催場所を区役所２階とし、通年開催を続けていま

す。生活協同組合コープこうべとの連携による「CO･OP×Sumarché（コープ×すま

るしぇ）」はコープ各協力店舗で定着し、リピート購入も増えています。 

こうした多種多様な各取組を区民の方に広報・周知するため、須磨区役所 HP や

須磨区自立支援協議会 Facebook に活動状況を掲載しています。当協議会の活動

はもとより、協議会構成員のメンバー一人ひとりが、それぞれの目標に向かって

活動している場があることを多くの区民に知っていただけたと考えています。 

2023 年度の活動成果を 2024 年度では発展的に継続し、「ともに地域で元気に安

心してくらせるまち」の実現に近づけていきたいと思っています。 

 


