
「もっと〇〇したら神戸は面白くなる？
」そんな皆さんの思いをもとに新たな
神戸の将来像を考えるワークショップ
です。友人との参加も大歓迎！
8月27日(日)
10：00～12：00
神戸酒心館 
酒心館ホール
30人
（応募者多数の場合抽選）
8月18日（金）までに
市総合コールセンター

住吉川での楽しい体験
7月21日(金)～9月1日(金)まで
に区地域協働課
（4階41番窓口）へ提出
市総合コールセンター

食に関する講習、買い物ゲーム、ドレッシ
ングオリジナルラベル作り
8月24日（木）13：00～16：00　
本山東地域福祉センター

❹マルヤナギ・キッチンチャレンジ
食についての講習と「だし」に関する体験
8月29日（火）10：00～12：00　
（株）マルヤナギ小倉屋 
❶❷❸❹とも
区内在住の小学生 ※保護者同伴必要
無料
8月8日（火）までに
（応募者多数の場合抽選）
市総合コールセンター

六甲アイランドの夏の風物詩。こども
神輿パレードを振出しに盆踊り、歌や
ダンスなどを三つのステージで同時
開催。ゲームコーナーや屋台もお楽し
みください。
8月26日（土）16：00～22：00
六甲アイランド・リバーモール周辺
六甲アイランドCITY自治会（RIC
ふれあい会館）
857-7375　　857-7376

9月6日（水）9：00～　  
東灘体育館
高校生以上の4人チーム
30チーム（先着順）
1チーム3,000円
8月8日（火）9：00から
東灘区卓球協会
higashinadatta@gmail.com

区民卓球大会（２S１D団体戦）
日

所

W

講  座
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料

問

定
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これからのライフワークを彩るコツを
学ぶ講座
9月5日（火） 14：00～16：30
区文化センター8階会議室1・2
8月23日（水）までに氏名（ふりがな）・
住所・年齢・電話番号・メールアドレ
ス・受講動機を明記の上、　・　・　の
いずれかで
40人（応募者多数の場合抽選）
〒658-8570（住所不要）区ボラン
ティアセンター

　841-6941　  841-7999
vo@higashinada-syakyo.or.jp

いきいき♪セカンドライフ講座　　
～ちょこっとだけボランティアを楽
しもう！～

日

☎ F

所

8月29日（火）10：30～13：00　  
中央卸売市場 東部市場
16人（応募多数の場合抽選）
8月15日（火）までに
市総合コールセンター

東部市場の料理教室
日

所

W

問

定

申

男女別・クラス別ダブルス個人戦（Ａ：
中級者以上、Ｂ：初級者、Ｃ：初心者）
9月24日（日）9：00～　  
東灘体育館
区内在住・在勤・在学の高校生以
上のペア
35ペア（先着順）
1ペア2,000円
8月21日（月）9：00から
東灘区バドミントン協会
higashinadabda@gmail.com

第78回区民バドミントン大会

日
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W

対

対
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問
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申

第36回RICサマーイブニングカーニバル

区内の障がいのある人たちが働く事
業所で作られたお菓子や小物などを
販売します。ぜひお越しください。
8月2日（水）11：00～14：00
区役所1階ロビー 
うおざき障害者相談支援センター
451-3760　　451-3761☎ F

❶キユーピー工場見学と
マヨネーズ作り体験
8月22日（火）14：00～16：00　
キユーピー（株）神戸工場

❷ニップン工場見学とピザ作り体験
8月23日（水）13：00～16：30（13：00 
JR芦屋駅集合・マイクロバスにて送迎）
（株）ニップン神戸甲南工場
❸関西スーパー／ピエトロ 食育体験ツアー

夏休み！食育スタジアム

日

所

手づくり商品の販売会
「まんまるケってぃ＠区役所」開催

日

所

日

所

問

住吉川絵画コンクール
テーマ

問

問

本年も新型コロナ対策をしつつ、地域
の皆様と楽しいひと時を作りたく企
画しました。揃って楽しみましょう。
8月26日（土）18：00～20：00
（雨天の場合、翌日27日（日）に延期）
深江南町 見附公園
深江南ふれあいのまちづくり協議
会（深江南地域福祉センター内）
453-1313　　

深江南地区ふれあい納涼祭り

所

☎

日
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問

TALKING CIRCLE KOBE
～神戸のこれからをみんなで話そう！
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9月23日（土・祝）10：00～11：30
甲南大学 岡本キャンパス
対面80人、オンライン100人（先着順）
500円
8月21日（月）10：00～9月10日（日）
までに　か　　
〒658-8501 岡本8-9-1
甲南大学 社会連携機構 
リカレント教育センター
435-2598
recurrent@adm.konan-u.ac.jp 

問

☎

甲南大学公開講座
映画『羅生門』を読む―説話・小説・脚本―

日

所

定

料

申

はW

ひがしなだかるたに登場する5つのスポットでスタンプ
を捺して、ポストカードの絵を完成させよう！各スポッ
トのスタンプを重ねて捺すと、一つの絵が完成するよ♪
さらに！各スポットではかるたのステッカーシールをプ
レゼント。5枚全部集めよう！
同時開催！デジタルスタンプラリー
専用アプリ「Spot Tour」で5個すべてのデジタルスタン
プを集めて応募すると、抽選でかるたデザインのオリジ
ナルグッズをプレゼント！

御影公会堂、恋野温泉うはらの湯、
東灘図書館、サンシャインワーフ神戸、
小磯記念美術館　
7月21日（金）～9月30日（土）

市総合コールセンター
期間
問

スポット

詳細は
こちら

Spot Tourの
ダウンロードは
こちら

もうすぐお盆です。仏壇のろうそくや線香に火を灯すときは、次の点に
気をつけましょう。
❶仏壇から離れるときは、火を消す
❷周りに燃えやすいものを置かない
❸ろうそくが転倒しないように、安定した場所に設置する
❹ペットや子どもが誤って倒さないように注意する
❺火を使わないもの（電気ろうそくなど）へ変更する

～万が一の火災に備えて～
●火災にいち早く気付くために、住宅用火災警報器の点検
や交換をしておきましょう。

●命を守るために、火災からの避難ルートを確認しておき
ましょう。 火災から命を守る

ポイントはコチラ

犯罪や非行をなくすためにできること、人への思いやりについてなど、“社
会を明るくする運動”に関する内容（400字詰め原稿用紙3～5枚程度）
区内の小学校、中学校に在学する児童・生徒
区内の小中学校を通じて、“社会を明るくする運動”東灘区保護司会に提出
9月4日（月）まで
入選作品は、東灘区民広報紙12月号、区ホームページ、東灘区保護司
会ホームページにて発表します。

第73回“社会を明るくする運動”東灘区推進委員会
（東灘区保護司会）
772-9019　　779-7079
higashinadaku.shamei@gmail.com

募集作文

応募条件
応募方法
応募期間
入選発表

日常の家庭生活、学校生活の中で体験したことを基に、犯罪・非行のない地域社
会づくりや犯罪・非行をした人の立ち直りなどについて考えたことを題材にした作
文を募集します。

F
詳細はこちら

☎

問

お

7月21日（金）～8月31日（木）
市総合コールセンター

期間
問

住吉川の生き物や景色の写真を撮りな
がら、8つのポイントでデジタルスタン
プを集めよう！集めたスタンプの文字を
並べ替えるとキーワードになるよ♪キー
ワードが分かったら、探検中に撮った写
真を添付して応募しよう！抽選でオリジ
ナルグッズをプレゼント！

詳細はこちら

東灘区区民広報紙1 4 ※　 の後に内線が記載されているものは、問い合わせの際、内線を伝えるとスムーズです
※天候などの影響により、延期・中止・内容が変更される可能性があります
☎


