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ボッチャとは、重度脳性麻痺の方や四肢重度機能障がい

の方のために考案されたスポーツで、パラリンピックの正式

種目でもあります。子どもから高齢者まで、障がいのある人

もそうでない人も、誰もが一緒に楽しむことができるボッチャ

の魅力を体験してみませんか？ 

個人での参加、グループでの参加どちらでも大歓迎！！ 

障がいによりボールを投げることができなくても、勾配具（ランプ）を使い、自分の意思を

介助者に伝えることができれば参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年２月１１日（日）１０時～１２時 （９時３０分より受付開始） 

王子スポーツセンター 主競技場 

灘区青谷町１丁目１－１（阪急王子公園駅下車 徒歩１０分） 

区内在住・在勤・在学の方 

※年齢や障がいの有無・程度は問いません。 

※小学生以下は保護者同伴。 

５０名（応募者多数の場合は抽選） 

※結果は、後日案内を送付します。 

①WEB申込 

②申込用紙（裏面） 

必要事項を記入のうえ、持参・郵送・FAXのいずれかで裏面【送付先】へ。 

体育館シューズ、飲み物（水筒など） 

令和６年１月９日（火）9:00 ～ 令和６年１月 31日（水）23:59 

神戸市灘区役所・神戸市スポーツ推進委員灘区連絡会 

(社福)神戸市社会福祉協議会 障害者スポーツ振興センター 

兵庫県ボッチャ協会 

無料 

WEB申込は 

こちらから ▶ 


