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① 保健師業務 

各区保健福祉部（保健担当）で子どもから高齢者まで市民の健康を守るため、予防を重視し

た保健活動を行っている。地域の健康課題やニーズを把握し、状況に応じたアプローチにより

地域全体の健康レベルの向上をめざしている。 

・活動状況（業務単位１単位：４時間） 

総数
家庭
訪問

保健
指導

健康
相談

健康
診査

健康
教育

地区
組織
活動

機能
訓練

予防
接種

地区
管理

コーディ
ネート

（個別）

コーディ
ネート

（地域）
研修

実習
指導

保健
事務

その他

令和2年度 64501.5 14958.0 19982.5 2301.5 3194.5 1336.5 420.5 317.0 2621.0 5661.0 5594.0 3418.5 542.5 2555.0 1533.5 65.5
令和3年度 76261.0 10129.0 34007.5 2976.5 3567.0 1412.0 451.0 155.5 3848.5 5487.0 5356.0 3434.5 517.5 3296.5 1513.5 109.0
令和4年度 82389.0 8442.5 33833.5 2787.5 4694.5 2443.5 658.5 0.0 83.0 5910.0 8865.0 4905.0 3522.5 298.5 5040.0 905.0

東灘 9700.5 1012.0 3794.5 313.0 557.5 259.0 32.0 0.0 16.0 849.5 1015.5 487.0 445.5 15.0 725.0 179.0
灘 8102.0 905.0 3574.5 185.5 317.5 197.0 56.0 0.0 2.0 430.0 1052.0 471.0 352.5 35.5 460.5 63.0

中央 9793.5 741.5 4900.5 157.0 521.0 283.0 49.0 0.0 0.0 570.0 1003.5 459.5 357.5 40.5 594.0 116.5
兵庫 6673.0 814.5 2792.0 318.0 373.0 122.5 43.5 0.0 0.0 523.5 729.0 454.0 225.0 14.0 237.0 27.0
北 6886.0 739.0 2404.0 237.0 312.0 206.5 48.5 0.0 5.0 720.0 924.5 499.5 371.0 21.0 333.5 64.5

北神 5982.5 763.0 2833.0 78.5 272.0 166.0 10.5 0.0 3.0 279.0 574.5 468.5 252.0 21.0 204.5 57.0
長田 5823.5 555.0 2328.5 171.5 208.0 208.0 210.5 0.0 1.0 599.0 739.5 306.0 169.0 21.5 237.0 69.0
須磨 3925.5 471.0 1580.5 26.5 164.0 142.5 8.5 0.0 6.5 296.0 305.0 403.0 172.5 13.0 316.5 20.0

北須磨 5881.0 531.5 1763.5 356.5 512.0 230.0 61.0 0.0 34.0 369.5 469.5 444.5 323.0 25.0 672.5 88.5
垂水 9425.0 747.0 4027.0 329.5 880.5 337.5 59.5 0.0 1.5 812.0 908.0 447.0 476.0 29.0 302.5 68.0
西 9524.0 1163.0 3501.0 614.5 577.0 291.5 79.5 0.0 14.0 437.5 1144.0 465.0 378.5 63.0 643.0 152.5

西神 672.5 0.0 334.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0 0.0 0.0 0.0 0.0 314.0 0.0  

 

②家庭訪問件数（延べ件数）   

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

令和2年度 19,605 12,576 839 41 22 1,366 184 1,565 1,293 722 535 62 248 91 36 25 0

令和3年度 13,014 7,644 561 11 10 1,094 151 1,519 950 289 424 69 146 90 24 32 0

令和4年度 9,878 941 756 105 11 1,989 234 2,723 1,701 362 677 47 131 145 11 45 0

東灘 1,214 165 143 0 0 211 19 336 169 22 90 7 18 24 1 9 0

灘 927 70 88 0 1 190 33 249 176 52 46 6 6 7 0 3 0

中央 946 111 54 38 2 187 15 241 150 43 72 5 5 18 1 4 0

兵庫 803 135 100 29 2 111 17 278 88 5 18 2 7 4 1 6 0

北 912 59 108 4 0 129 8 226 181 88 57 3 31 8 2 8 0

北神 828 71 29 0 2 186 27 236 172 11 39 9 20 26 0 0 0

長田 548 42 36 0 1 107 5 122 128 30 58 6 7 6 0 0 0

須磨 828 114 16 0 0 181 16 225 122 30 81 2 15 15 4 7 0

北須磨 543 35 20 30 0 111 39 184 62 15 30 3 3 7 0 4 0

垂水 922 74 93 2 0 261 31 262 127 15 30 3 6 17 0 1 0

西 1,407 65 69 2 3 315 24 364 326 51 156 1 13 13 2 3 0

西神 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

③面接件数（延べ件数）   

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

令和2年度 32,012 1,001 612 261 21 12,087 449 3,762 3,038 904 1,412 909 490 794 2,390 46 3,836

令和3年度 26,587 1,677 468 94 23 9,938 442 3,064 2,605 518 887 166 219 1,075 2,304 28 3,079

令和4年度 27,162 488 635 191 42 10,673 429 4,084 3,282 540 1,131 167 652 947 702 78 3,121

東灘 2,114 148 141 36 0 752 27 251 176 38 115 6 50 62 62 3 247

灘 1,787 33 72 22 2 687 24 143 193 41 60 22 55 99 52 8 274

中央 3,499 58 36 67 0 1,880 26 222 317 35 146 13 62 42 76 10 509

兵庫 2,092 48 57 8 18 792 38 535 205 50 75 4 53 57 49 7 96

北 1,806 32 51 2 1 600 38 336 317 65 59 17 57 50 42 6 133

北神 1,988 25 22 25 3 716 52 348 335 39 68 18 47 51 36 1 202

長田 1,524 18 52 3 4 521 29 157 274 65 123 18 42 52 21 11 134

須磨 1,549 20 11 1 7 592 19 381 157 23 64 1 58 40 48 5 122

北須磨 2,283 35 38 6 7 640 55 616 264 63 90 12 69 82 67 16 223

垂水 3,957 33 101 8 0 1,779 74 399 385 43 102 38 64 219 133 2 577

西 4,546 37 54 7 0 1,714 47 696 659 78 229 15 94 193 114 9 600

西神 17 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 2 0 4 

 

（１）保健師活動 
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④電話件数（延べ件数） 

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

令和2年度 70,595 36,012 1,858 284 27 4,646 516 6,734 9,023 1,808 3,425 385 1,586 517 1,520 124 2,130

令和3年度 123,358 93,875 1,575 201 14 4,090 359 6,329 9,763 1,069 2,609 128 815 557 682 135 1,157

令和4年度 92,050 50,064 1,932 360 22 6,503 575 9,189 14,298 1,569 3,958 127 569 558 657 261 1,408

東灘 14,488 9,306 346 35 0 594 47 1,227 1,512 136 426 6 81 69 261 40 402

灘 7,653 3,325 360 64 0 716 59 857 1,510 118 322 18 19 83 100 18 84

中央 13,946 8,525 148 56 0 875 71 1,189 2,161 114 507 7 52 52 25 14 150

兵庫 6,612 3,843 155 28 8 448 44 808 853 79 159 1 31 50 22 14 69

北 6,113 2,355 171 33 0 451 16 962 1,261 402 243 6 81 31 27 40 34

北神 8,270 6,019 70 30 1 273 32 436 924 69 204 15 33 41 52 9 62

長田 5,682 3,503 103 2 6 263 19 356 791 90 334 14 70 19 36 29 47

須磨 4,321 2,445 58 2 1 252 27 386 568 120 257 2 45 32 30 18 78

北須磨 6,518 3,052 111 75 5 422 117 971 947 93 463 9 60 42 31 62 58

垂水 8,567 3,695 253 22 0 1,351 77 974 1,499 93 254 29 26 63 22 2 207

西 9,880 3,996 157 13 1 858 66 1,023 2,272 255 789 20 71 76 51 15 217

西神 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  
 

⑤連絡訪問件数（延べ件数） 

地域包括

支援セン

ター

居宅介護

支援事業所

高齢者

福祉施設

民生・主任

児童委員
医療機関 NPO等 警察 地縁組織

自主

グループ

他部

他課

区社協

こども家庭

センター

児童

福祉施設

保育所

児童館

幼稚園・

学校

障害者

施設

その他

関係機関
合計

訪問 144 33 126 10 617 8 15 31 2 161 59 606 172 14 192 2,190

面接 1,583 65 33 26 223 12 22 73 8 1,643 170 566 166 30 530 5,150

電話 4,340 497 2,818 33 7,479 72 361 401 11 5,699 1,468 5,425 1,260 421 3,511 33,796

文書 154 15 85 0 1,613 1 65 4 6 379 112 158 5 18 461 3,076

561 155 2,669 72 491 4 13 25 61 304 37 619 382 498 254 6,145

個別

個別以外  
 
 

 


