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	働く女性のヘルスケアを考えるワークショップ第２弾
	参加費 無料
	女性の更年期と仕事の両立、 どう向き合う？
	医師･専門家×企業の制度担当者×当事者の対話で深める
	2026年

	KOBE Co CREATION CENTER （神戸市中央区三宮町１丁目９－１                                                 　センタープラザ９階）

	６/24
	(水)
	13:30-16:00
	事前申込制

	対象者
	＜一般参加者＞神戸や神戸市近郊で働く女性  ＜企業の人事・総務部門（制度・福利厚生）担当者＞ 　更年期のことをよく知らない方や男性も大歓迎！
	講演１　更年期について知る
	講演２　職場で必要な支援とは？
	グループトーク




